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	RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER GANJIL 2016/2017

	PELAKSANA AKADEMIK MATAKULIAH UMUM (PAMU)

	UNIVERSITAS ESA UNGGUL

	

	Mata Kuliah
	:
	Pengantar Fisioterapi
	Kode MK
	:
	FPF 110

	Mata Kuliah Prasyarat
	:
	-
	Bobot MK
	:
	2 sks

	Dosen Pengampu
	:
	Maidi Samekto
	
	
	

	Alokasi Waktu
	:
	

	Capaian Pembelajaran
	:
	1. Mahasiswa mampu memahami hakekat fisioterapi dalam pelayanan kesehatan

2. Mahasiswa mampu memahami arah pendidikan fisioterapi

3. Mahasiswa mampu memahami sistim kerja fisioterapi
4. Mahasiswa mampu memahami dalan menyelenggarakan upaya  fisioterapi



	
	
	

	SESI
	KEMAMPUAN

AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	1
	Mahasiswa mampu menguraikan pengertian definisi fisioterapi dan bidang garapan fisioterapi dan esensi gerak
	Definisi/Paradigma/ Falsafah / Hukum / Profesi


	1. Metoda contextual instruction

2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, web 
	1. Introduction to Physical Therapy By Olga Dreeben-Irimia
2. Fundamental of physiotherapy Praveen Kumar, pravahii Raaju
3. Keputusan Konggres IFI  ke 9


	Menguraikan pengertian falsapah dan bidang garapan  fisioterapi

	2

	Mahasiswa mampu menguraikan sejarah fisioterapi Indonesia dan dunia

	Sejarah Fisioterapi Indonesia
	1. Media : contextual instruction

2. Media : : kelas, komputer, LCD, whiteboard, web

	1. Introduction to Physical Therapy By Olga Dreeben-Irimia
2. Fundamental of physiotherapy Praveen Kumar, pravahii Raaju
3. Keputusan Konggres IFI  ke 9
	Menguraikan sejarah fisioterapi indonesia dan dunia

	SESI
	KEMAMPUAN

AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	3


	Mahasiswa mampu memahami kompetensi Fisioterapi
	Kompetens Fisioterapi

	1. Metoda : contextual instruction

2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Standar kompetensi Fisioterapi
	Menjelaskan apa yang menjadi kompetensi fisioterapi


	4

	Mahasiswa mampu mahamim jenjang dan jenis pendidikan Fsioterapi
	Pendidikan Fisioterapi

	1. Metoda : contextual instruction

2. Media : : kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Standar pendidkan Fisioterapi
2. Statmen WCPT
	Menjelaskan jenjang dan jenis pendidikan fisioterapi

	5

	Mahasiswa mampu memahami sarana dan alat untuk pemerisaan fisioterapi
	Sarana dan alat pemeriksaan Fisioterapi
	1. Metode : contextual instruction 

2. Media : : kelas, 
ipótesi, LCD, whiteboard, web

	1. Standar sarana prasarana alat fisioterapi
	Menjelaskan sarana
 Dan alat untuk pemeriksaan fisioterapi

	SESI
	KEMAMPUAN

AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	6
	Mahasiswa mampu memahami sarana dan alat untuk intervensi fisioterapi
	Saran dan alat intervensi Fisioterapi
	1. Metode: contextual instruction 

3. Media : : kelas, 
ipótesi, LCD, whiteboard, web, 
	Standar sarana prasarana alat fisioterapi
	Menjelaskan sarana

 Dan alat untuk pemeriksaan fisioterapi

	7

	Mahasiswa mampu memahami fragmentasi pelayanan fisioterapi 

	Fragmentasi Pelayanan
	1. Metode problem base learning
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, web,
	1. Standar Praktek Fisioterapi

2. Standar pendidkan Fisioterapi
3. Standar Pelayanan Fisioterapi


	Menjelaskan fragmentasi pelayanan fisioterapi

	8
	Mahasiswa mampu menjelaskan bagaimana praktek fisioterapi mengetahui cara dan mengurus ijin
	Praktek Fisioterapi
1. Sertifikasi

2. Registrasi dan
Lisensi
	1. Metoda :: contextual instruction

2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. UU NO36TH 2014 tentang Tenaga Kesehatan
2. Permenkes no 46th 2013 tentang Registrasi Tenaga kesehatan

3. Permenkes no 80 th 2013
	Menjelaskan bagaimana seorang fisioterapibagaimana mengurus persyaratan untuk melakukan praktek fisioterapi

	9
	Mahasiswa mampu memahami proses Fisioterapi
	Proses Fisioterapi


	1. Metoda :: contextual instruction

2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Permenkes nomor 65 tahun 2016 tentangng standar pelayanan fisioterapi
2. Perpres nomor 72 tahun 2012 tentang Sisstim Kesehatan Nasional

	Menjelaskan proses fisioterapi

	SESI
	KEMAMPUAN

AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	10
	Mahasiswa mampu menjelaskan pelayanan fisioterapi mancakup pelayanan kesehatan lain
	Sistem Pelayanan
1. Primer

2. Sekunder

Tersier
	1. Metoda : contextual instruction

2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Permenkes nomor 65 tahun 2016 tentangng standar pelayanan fisioterapi

2. Perpres nomor 72 tahun 2012 tentang Sisstim Kesehatan Nasional
	Menjelaskan sintem pelayanan fisioterapi  terkaitkan pelayanan kesehatan.

	11
	Mahasiswa mampu memahami Etika dan otonomi dalam pelayanan fisioterapi
	1. Etika

Otonomi
	3. Metoda : contextual instruction

4. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Keputusan Konggres IFI  ke 10
2. Statmen WCPT
	Menjelaskan tentang etika dan otonomi

	12

	Mahasiswa mampu mengerti posisinya yang harus selalau interaksi dengan tenaga kesehatan lain
	Hubungan Fisioterapi dengan Tenaga Kesehatan Lain
	1. Metoda : contextual instruction

2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	4. UU NO36TH 2014 tentang Tenaga Kesehatan

5. Permenkes no 46th 2013 tentang Registrasi Tenaga kesehatan

1. Permenkes no 80 th 2013
	Menjelaskan dimana possisinys dalam bekerja dan tahu cara bekerja sam serta beinteraksi dengan tenaga lain.

	13

	Mahasiswa mampu memahami perkembangan Ilmu Fisioterapi 
	Perkembangan Ilmu Fisioterapi
	1. Metoda : contextual instruction
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, web 
	6. UU NO36TH 2014 tentang Tenaga Kesehatan

7. Journal APTA

1. Hasil konggres WCPT

	Menjelaskan bagaimana perkembangan  ilmu fisioterapi baik nasional dan internsional

	SESI
	KEMAMPUAN

AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	14
	Mahasiswa mampu memahamimhukum,  dan melakukan Inform konsen
	Hukum, Etika Profesi, Inform Consent
	1. Metoda : contextual instruction 
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	8. UU NO36TH 2014 tentang Tenaga Kesehatan

3. Permenkes nomor 65 tahun 2016 tentangng standar pelayanan fisioterapi

1. Permenkes no 80 th 2013
	menjelaskan hukum yng melandasi pelayanan fisioterapi, dan melakukan Inform konsen


EVALUASI PEMBELAJARAN
	SESI
	PROSE-DUR
	BEN-TUK
	SEKOR > 77 
( A / A-)
	SEKOR  > 65
(B- / B / B+ )
	SEKOR > 60
(C / C+ )
	SEKOR > 45

( D )
	SEKOR < 45
( E )
	BOBOT

	1
	Post test
	Tes tulis 
	Menguraikan pengertian falsapah dan bidang garapan  fisioterapi dengan benar
	Menguraikan pengertian falsapah fisioterapi dengan benar
	Menguraikan pengertian dan bidang garapan  fisioterapi dengan benar
	Menguraikan pengertian falsapah kurang tepat
	Tidak Menguraikan pengertian falsapah dan bidang garapan  fisioterapi 
	5 %

	2


	post test
	Tes tulis 
	Menguraikan sejarah fisioterapi indonesia dan dunia dengan benar
	Menguraikan sejarah fisioterapi indonesia dengan benar
	Menguraikan sejarah fisioterapi indonesia sebagian
	Menguraikan sejarah fisioterapi indonesia tidak tepat
	Tidak Menguraikan sejarah fisioterapi indonesia dan dunia..
	5 %

	3
	post test
	Tes tulis 
	Menjelaskan apa yang menjadi kompetensi fisioterapi secara lengkap dan benar

	Menjelaskan apa yang menjadi kompetensi fisioterapi hanyaketrampilan praktek


	Menjelaskan kompetensi fisioterapi hanya intervensinya saja

	Menjelaskan apa yang menjadi kompetensi fisioterapi tidak tepat

	Tidak Menjelaskan apa yang menjadi kompetensi fisioterapi


	10 %

	4


	Post test
	Tes tulis
	Menjelaskan jenjang dan jenis pendidikan fisioterapi
	Menjelaskan jenjang dan jenis pendidikan fisioterapi
	Menjelaskan jenjang dan jenis pendidikan fisioterapi
	Menjelaskan jenjang dan jenis pendidikan fisioterapi
	Tidak Menjelaskan jenjang dan jenis pendidikan fisioterapi
	5 %

	SESI
	PROSE-DUR
	BEN-TUK
	SEKOR > 77 

( A / A-)
	SEKOR  > 65

(B- / B / B+ )
	SEKOR > 60

(C / C+ )
	SEKOR > 45

( D )
	SEKOR < 45

( E )
	BOBOT

	5
	Post test
	Tes tulis
	Menjelaskan sarana

 Dan alat untuk pemeriksaan fisioterapi 80%  dengan benar
	Menjelaskan sarana

 Dan alat untuk pemeriksaan fisioterapi 60%
	Menjelaskan sarana

 Dan alat untuk pemeriksaan fisioterapi 40%
	Menjelaskan sarana, alat pemeriksaan fisioterapi80%
	Tidak Menjelaskan sarana, alat pemeriksaan fisioterapi
	10%

	6
	Post test
	Tes tulis
	Menjelaskan sarana

 Dan alat untuk intervfisi Foterapi 80%  dengan benar
	Menjelaskan sarana

 Dan alat untuk intervensi fisioterapi 80%  dengan benar
	Menjelaskan sarana

 Dan alat untuk intervensi fisioterapi 80%  dengan benar
	Menjelaskan sarana,  alat intervensi fisioterapi 80%  dengan benar
	Tidak Menjelaskan sarana

 Dan alat untuk intervensifisioterapi.
	10 %

	7
	Post test
	Tes tulis
	Menjelaskan fragmentasi pelayanan fisioterapi  dengan benar
	Menjelaskan fragmentasi pelayanan fisioterapi 80% dengan benar
	Menjelaskan fragmentasi pelayanan fisioterapi 60% dengan benar
	Menjelaskan fragmentasi pelayanan fisioterapi 40% dengan benar
	Menjelaskan fragmentasi pelayanan fisioterapi dengan benar
	5 %

	8

	Post test
	Tes tulis
	Menjelaskan bagaimana seorang fisioterapi  ibagaimana mengurus persyaratan untuk melakukan praktek fisioterapi dengan benar tahu itu perlu
	Menjelaskan bagaimana fisioterapi perlu dan tahu 

bagaimana mengurus persyaratan  sebagian besar untuk melakukan praktek fisioterapi.
	Menjelaskan bagaimana seorang fisioterapi perlu dan tahu bagaimana mengurus persyaratan sebagian kecil untuk melakukan praktek fisioterapi.
	Menjelaskan bagaimana seorang fisioterapi tahu kalau mau praktek harus punya ijin 
	Menjelaskan bagaimana seorang fisioterapibagaimana mengurus persyaratan untuk melakukan praktek fisioterapi.
	10%

	SESI
	PROSE-DUR
	BEN-TUK
	SEKOR > 77 

( A / A-)
	SEKOR  > 65

(B- / B / B+ )
	SEKOR > 60

(C / C+ )
	SEKOR > 45

( D )
	SEKOR < 45

( E )
	BOBOT

	9


	 post test
	Tes tulis 
	Menjelaskan proses fisioterapi secara lengkap dan benar
	Menjelaskan proses fisioterapi  hanya sampai evaluasi
	Menjelaskan proses fisioterapi samoai itervensi
	Menjelaskan proses fisioterapi hanya tahu intervensi
	Tidak Menjelaskan proses fisioterapi
	10%

	10


	Post test
	Tes tulis
	Menjelaskan sintem pelayanan fisioterapi  
	Menjelaskan sintem pelayanan fisioterapi  .
	Menjelaskan sintem pelayanan fisioterapi  
	Menjelaskan sintem pelayanan fisioterapi  
	Menjelaskan sintem pelayanan fisioterapi  
	5%

	11
	Post test
	Tes tulis 
	Menjelaskan tentang etika dan otonomi profesi
	Menjelaskan tentang etika sebagian otonomi profesi   dengan benar 

	Menjelaskan tentang sebagian etika dan sebagian otonomi profesi 
	Menjelaskan tentang etika Prfesi
	Tidak Menjelaskan tentang etika dan otonomi
	5%

	12

	Post test
	Tes tulis
	Menjelaskan dimana possisinys dalam bekerja dan tahu cara bekerja sam serta beinteraksi dengan tenaga lain secara  benar 
	Menjelaskan dimana possisinys dalam bekerja dan tahu cara bekerja sam serta beinteraksi sebagian dengan tenaga lain
	Menjelaskan dimana possisinys dalam bekerja dan tahu cara bekerja sam serta dengan tenaga lain
	Menjelaskan dimana possisinys dalam bekerja 
	Menjelaskan dimana possisinys dalam bekerja dan tahu cara bekerja sam serta beinteraksi dengan tenaga lain

	5%

	SESI
	PROSE-DUR
	BEN-TUK
	SEKOR > 77 

( A / A-)
	SEKOR  > 65

(B- / B / B+ )
	SEKOR > 60

(C / C+ )
	SEKOR > 45

( D )
	SEKOR < 45

( E )
	BOBOT

	13


	Post test
	Tes tulis
	Menjelaskan bagaimana perkembangan  ilmu fisioterapi baik nasional dan internsional 
	Menjelaskan bagaimana perkembangan  ilmu fisioterapi k nasional dan negara tetangga
	Menjelaskan bagaimana perkembangan  ilmu fisioterapi  nasional 
	Menjelaskan bagaimana perkembangan  ilmu fisioterapi sebagian 
	Menjelaskan bagaimana perkembangan  ilmu fisioterapi baik nasional dan internsional
	5%

	14
	Post test
	tulis 
	menjelaskan hukum yng melandasi pelayanan fisioterapi, dan melakukan Inform konsen
	menjelaskan hukum yng melandasi pelayanan fisioterapi, 
	menjelaskan hukum yng melandasi pelayanan fisioterapi, 
	menjelaskan hukum yng melandasi pelayanan fisioterapi, 
	Tidak menjelaskan hukum yang melandasi pelayanan fisioterapi, dan melakukan Inform konsen
	10 %


Komponen penilaian :

1. Kehadiran = 20 %

2. Tugas = 20 %

3. UTS = 30 %

4. UAS = 30 %

Jakarta, 12 Agustus 2016
Mengetahui, 











Ketua Program Studi,







Dosen Pengampu,
                                                                                                                                        Maidi samekto
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