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	Capaian Pembelajaran
	:
	1. Mahasiswa mampu memahami istilah-istilah anatomi dan fisiologi tubuh manusia sebagai satu kesatuan.
2. Mahasiswa mampu memahami anatomi dan fisiologi normal dari sistem saraf dan indra khusus, sistem integumen, sistem lokomotor, dan sistem endokrin di tubuh manusia

	
	
	


	SESI
	KEMAMPUAN

AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN 
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	1
	Mahasiswa mampu menjelaskan tingkatan organisasi makhluk hidup, istilah anatomi dan fisiologi tubuh manusia sebagai satu kesatuan
	1. Tingkatan organisasi makhluk hidup
2. Istilah anatomi

3. Tubuh manusia sebagai satu kesatuan
	1. Metoda: contextual learning
2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu menjelaskan tingkatan organisasi makhluk hidup, istilah anatomi dan fisiologi tubuh manusia sebagai satu kesatuan dengan benar dan lengkap


	2
	Mahasiswa mampu menjelaskan homeostasis dan mekanisme umpan balik
	Homeostasis dan mekanisme umpan balik
	1. Metoda:, small group discussion

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu menjelaskan homeostasis dan mekanisme umpan balik dengan benar dan lengkap

	3
	Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi neuron dan neuroglia serta menjelaskan aktivitas neural
	1. Anatomi neuron dan neuroglia
2. Potensial berjenjang dan potensial aksi

3. Transmisi sinyal pada sinaps, neurotransmitter, potensial pascasinaptik
	1. Metoda: contextual learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu menjelaskan anatomi neuron dan neuroglia serta menjelaskan aktivitas neural dengan benar dan lengkap

	4
	Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi normal sistem saraf pusat 
	1. Anatomi dan fisiologi otak
2. Anatomi dan fisiologi korda spinalis
	1. Metoda: contextual learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi normal sistem saraf pusat dengan benar dan lengkap

	5
	Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf tepi
	Anatomi dan fisiologi sistem saraf tepi
	1. Metoda: contextual learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf tepi dengan benar dan lengkap

	6
	Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf otonom
	Anatomi dan fisiologi sistem saraf otonom
	1. Metoda: contextual learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf otonom dengan benar dan lengkap

	7
	Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi indra khusus
	1. Anatomi dan fisiologi indra penciuman
2. Anatomi dan fisiologi indra perasa

3. Anatomi dan fisiologi indra penglihatan

4. Anatomi dan fisiologi indra pendengaran dan keseimbangan
	1. Metoda: contextual learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi indra khusus dengan benar dan lengkap

	8
	Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem integumen
	1. Anatomi kulit dan struktur tambahan (rambut, kuku, kelenjar keringat dan kelenjar minyak)

2. Fisiologi sistem integumen
	1. Metoda: contextual learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem integumen dengan benar dan lengkap

	9
	Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem skeletal
	Anatomi dan fisiologi tulang dan sendi
	1. Metoda: contextual learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem skeletal dengan benar dan lengkap

	10
	Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem muskular
	1. Anatomi sistem muskular

2. Mekanisme kontraksi otot
	1. Metoda: contextual learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem muskular dengan benar dan lengkap

	11
	Mahasiswa mampu membedakan kelenjar endokrin dan kelenjar eksokrin serta mampu menjelaskan mekanisme kerja hormon
	1. Kelenjar endokrin dan kelenjar eksokrin

2. Mekanisme kerja hormon
	1. Metoda: contextual learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu membedakan kelenjar endokrin dan kelenjar eksokrin serta mampu menjelaskan mekanisme kerja hormon dengan benar dan lengkap

	12
	Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi hipotalamus dan kelenjar pituitari dan mekanisme kerja hormon yang dihasilkan kedua kelenjar tersebut
	1. Anatomi hipotalamus dan kelenjar pituitari

2. Jenis dan efek hormon yang dihasilkan oleh hipotalamus dan kelenjar pituitari

3. Mekanisme pengaturan sekresi hormon hipotalamus dan pituitari
	1. Metoda:, small group discussion

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu menjelaskan anatomi hipotalamus dan kelenjar pituitari dan mekanisme kerja hormon yang dihasilkan kedua kelenjar tersebut dengan benar dan lengkap

	13
	Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi kelenjar tiroid, paratiroid, pineal, dan timus serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan
	1. Anatomi kelenjar tiroid, paratiroid, pineal, dan timus

2. Jenis dan efek hormon yang dihasilkan 

3. Mekanisme pengaturan sekresi hormon
	1. Metoda:, small group discussion

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu menjelaskan anatomi kelenjar tiroid, paratiroid, pineal, timus, dan pankreas serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan dengan benar dan lengkap

	14
	Mahasiswa mampu menjelaskan anatomi pankreas, kelenjar adrenal dan gonad serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan
	1. Anatomi pankreas, kelenjar adrenal, dan gonad

2. Jenis dan efek hormon yang dihasilkan 

3. Mekanisme pengaturan sekresi hormon
	1. Metoda:, small group discussion

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Tortora, Gerrard J., and B. Derrickson (2013) : Principles of Anatomy and Physiology, 14th edition. Wiley

2. Martini, F. H., E. F. Bartholomew, J. L. Nath (2017): Fundamentals of Anatomy & Physiology, 11th edition. Pearson

3. Sherwood, L. (2014): Fisiologi Manusia dari sel ke sistem, edisi 8. Penerbit EGC
	Mampu menjelaskan anatomi pankreas, kelenjar adrenal dan gonad serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan dengan benar dan lengkap
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EVALUASI PEMBELAJARAN
	SESI
	PROSE-DUR
	BEN-TUK
	SEKOR > 77 

( A / A-)
	SEKOR  > 65

(B- / B / B+ )
	SEKOR > 60

(C / C+ )
	SEKOR > 45

( D )
	SEKOR < 45

( E )
	BOBOT

	1
	Post-test
	Tes tulisan
	Mampu menjelaskan tingkatan organisasi makhluk hidup, istilah anatomi dan fisiologi tubuh manusia sebagai satu kesatuan dengan benar dan lengkap
	Mampu menjelaskan tingkatan organisasi makhluk hidup, istilah anatomi dan fisiologi tubuh manusia sebagai satu kesatuan dengan benar
	Mampu menjelaskan tingkatan organisasi makhluk hidup, istilah anatomi dan fisiologi tubuh manusia sebagai satu kesatuan
	Kurang mampu menjelaskan tingkatan organisasi makhluk hidup, istilah anatomi dan fisiologi tubuh manusia sebagai satu kesatuan 
	Tidak mampu menjelaskan tingkatan organisasi makhluk hidup, istilah anatomi dan fisiologi tubuh manusia sebagai satu kesatuan
	10%

	2
	Pre-test
	Tes tulisan
	Mampu menjelaskan homeostasis dan mekanisme umpan balik dengan benar dan lengkap
	Mampu menjelaskan homeostasis dan mekanisme umpan balik dengan benar
	Mampu menjelaskan homeostasis dan mekanisme umpan balik
	Kurang mampu menjelaskan homeostasis dan mekanisme umpan balik
	Tidak mampu menjelaskan homeostasis dan mekanisme umpan balik
	10%

	3
	Post-test
	Tes tulisan
	Mampu menjelaskan anatomi neuron dan neuroglia serta menjelaskan aktivitas neural dengan benar dan lengkap
	Mampu menjelaskan anatomi neuron dan neuroglia serta menjelaskan aktivitas neural dengan benar
	Mampu menjelaskan anatomi neuron dan neuroglia serta menjelaskan aktivitas neural
	Kurang mampu menjelaskan anatomi neuron dan neuroglia serta menjelaskan aktivitas neural
	Tidak mampu menjelaskan anatomi neuron dan neuroglia serta menjelaskan aktivitas neural
	10%

	4
	Progress test
	Tes tulisan
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi normal sistem saraf pusat dengan benar dan lengkap
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi normal sistem saraf pusat dengan benar
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi normal sistem saraf pusat
	Kurang mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi normal sistem saraf pusat
	Tidak mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi normal sistem saraf pusat
	5%

	5
	Progress test
	Tes tulisan
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf tepi dengan benar dan lengkap
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf tepi dengan benar
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf tepi
	Kurang mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf tepi
	Tidak mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf tepi
	5%

	6
	Post-test
	Tes tulisan
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf otonom dengan benar dan lengkap
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf otonom dengan benar
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf otonom
	Kurang mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf otonom
	Tidak mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem saraf otonom
	5%

	7
	Post-test
	Tes tulisan
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi indra khusus dengan benar dan lengkap
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi indra khusus dengan benar
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi indra khusus
	Kurang mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi indra khusus
	Tidak mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi indra khusus
	5%

	8
	Post-test
	Tes tulisan
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem integumen dengan benar dan lengkap
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem integumen dengan benar
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem integumen
	Kurang mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem integumen
	Tidak mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem integumen
	5%

	9
	Post-test
	Tes tulisan
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem skeletal dengan benar dan lengkap
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem skeletal dengan benar
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem skeletal
	Kurang mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem skeletal
	Tidak mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem skeletal
	5%

	10
	Post-test
	Tes tulisan
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem muskular dengan benar dan lengkap
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem muskular dengan benar
	Mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem muskular
	Kurang mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem muskular
	Tidak mampu menjelaskan anatomi dan fisiologi sistem muskular
	5%

	11
	Post-test
	Tes tulisan
	Mampu membedakan kelenjar endokrin dan kelenjar eksokrin serta mampu menjelaskan mekanisme kerja hormon dengan benar dan lengkap
	Mampu membedakan kelenjar endokrin dan kelenjar eksokrin serta mampu menjelaskan mekanisme kerja hormon dengan benar
	Mampu membedakan kelenjar endokrin dan kelenjar eksokrin serta mampu menjelaskan mekanisme kerja hormon
	Kurang mampu membedakan kelenjar endokrin dan kelenjar eksokrin serta mampu menjelaskan mekanisme kerja hormon
	Tidak mampu membedakan kelenjar endokrin dan kelenjar eksokrin serta mampu menjelaskan mekanisme kerja hormon
	5%

	12
	Progress test
	Tes lisan
	Mampu menjelaskan anatomi hipotalamus dan kelenjar pituitari dan mekanisme kerja hormon yang dihasilkan kedua kelenjar tersebut dengan benar dan lengkap
	Mampu menjelaskan anatomi hipotalamus dan kelenjar pituitari dan mekanisme kerja hormon yang dihasilkan kedua kelenjar tersebut dengan benar
	Mampu menjelaskan anatomi hipotalamus dan kelenjar pituitari dan mekanisme kerja hormon yang dihasilkan kedua kelenjar tersebut
	Kurang mampu menjelaskan anatomi hipotalamus dan kelenjar pituitari dan mekanisme kerja hormon yang dihasilkan kedua kelenjar tersebut
	Tidak mampu menjelaskan anatomi hipotalamus dan kelenjar pituitari dan mekanisme kerja hormon yang dihasilkan kedua kelenjar tersebut
	10%

	13
	Progress test
	Tes lisan
	Mampu menjelaskan anatomi kelenjar tiroid, paratiroid, pineal, timus, dan pankreas serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan dengan benar dan lengkap
	Mampu menjelaskan anatomi kelenjar tiroid, paratiroid, pineal, timus, dan pankreas serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan dengan benar
	Mampu menjelaskan anatomi kelenjar tiroid, paratiroid, pineal, timus, dan pankreas serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan
	Kurang mampu menjelaskan anatomi kelenjar tiroid, paratiroid, pineal, timus, dan pankreas serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan
	Tidak mampu menjelaskan anatomi kelenjar tiroid, paratiroid, pineal, timus, dan pankreas serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan
	10%

	14
	Progress test
	Tes lisan
	Mampu menjelaskan anatomi pankreas, kelenjar adrenal dan gonad serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan dengan benar dan lengkap
	Mampu menjelaskan anatomi pankreas, kelenjar adrenal dan gonad serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan dengan benar
	Mampu menjelaskan anatomi pankreas, kelenjar adrenal dan gonad serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan
	Kurang mampu menjelaskan anatomi pankreas, kelenjar adrenal dan gonad serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan
	Tidak mampu menjelaskan anatomi pankreas, kelenjar adrenal dan gonad serta mekanisme kerja hormon yang dihasilkan
	10%


	
	
	Jakarta,

	Mengetahui,
	
	

	Ketua Program Studi
	
	Dosen Pengampu

	
	
	

	Dr. Sri Teguh Rahayu, M.Farm., Apt.
	
	Irvani Rakhmawati, M.Si


�








