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	RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER GANJIL 2018/2019

	
	PROGRAM STUDI FARMASI FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN 

	
	UNIVERSITAS ESA UNGGUL

	

	Mata kuliah
	:
	Biologi Sel dan Molekuler
	Kode MK
	:
	KES 124

	Mata kuliah prasyarat
	:
	-
	Bobot MK
	:
	2 sks

	Dosen Pengampu
	:
	Tyas Putri Utami, S.Pd., M.Biomed
	Kode Dosen
	:
	7268

	Alokasi Waktu
	:
	Tatap muka 14 x 100 menit, tidak ada praktik, tidak ada online

	Capaian Pembelajaran
	:
	1. Memahami Sel sebagai unit struktural dn fungsional terkecil dari makhluk hidup
2. Memahami berbagai macam mekanisme molekuler yang terjadi di dalam sel

	
	
	

	SESI
	KEMAMPUAN

AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN 
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	1
	Mahasiswa mampu memahami apa yang akan dipelajari pada biologi sel dan molekuler 

	Pengantar Biologi Sel dan Molekuler
	1. Metode: contextual instruction

2. Tanya jawab
3. Media:  kelas, komputer, LCD, whiteboard, web

	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)
	Mendefinisikan konsep sel dan menyebutkan contoh mekanisme molekuler yang terjadi di dalam sel

	2
	Mahasiswa mampu mengidentifikasi macam-macam senyawa kimia dan ikatan kimia yang berperan dalam berbagai macam mekanisme molekuler di dalam sel

	Kimiawi Sel
	1. Metode: contextual instruction
2. Tanya jawab
3. Media:  kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)
	Mengidentifikasi macam-macam senyawa kimia dan ikatan kimia yang berperan dalam berbagai macam mekanisme molekuler di dalam sel


	SESI
	KEMAMPUAN

AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN 
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	3
	Mahasiswa mampu menggambarkan struktur membrane dan menjelaskan sifat membrane serta fungsi dari setiap komponennya

	Biomembran
	1. Metode: contextual instruction
2. Tanya jawab
3. Media:  kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)
	· Mennggambar-kan struktur membrane 
· Menjelaskan sifat membrane serta fungsi dari setiap komponennya dengan benar

	4
	Mahasiswa mampu
menjelaskan berbagai jenis transport zat melintasi membrane
	Transport Membran
	1. Metode: contextual instruction
2. Tanya jawab
3. Media:  kelas, komputer, LCD, whiteboard, web

	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)


	Menjelaskan berbagai jenis transport zat melintasi membrane dengan jelas dan benar

	5
	Mahasiswa mampu menggambarkan sel prokariotk dan eukariotik dan menjelaskan perbedaan-perbedaan yang ada pada keduanya

	Sel Prokariotik dan Sel Eukariotik
	1. Metode: contextual instruction
2. Tanya jawab
3. Media:  kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)


	· Menggambarkan sel prokariotk dan eukariotik dengan jelas
· Menjelaskan perbedaan-perbedaan yang ada pada keduanya


	6
	Mahasiswa mampu menjelaskan bentuk energy dalam tubuh dan hubungannya dengan metabolisme sel (anabolisme dan
	Energi dan Metabolisme
	1. Metode: contextual instruction
2. Tanya jawab
3. Media:  kelas, komputer, LCD, 
	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)
	· Menjelaskan bentuk energy dalam tubuh 
· Menjelaskan hubungan energi dengan 
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	KEMAMPUAN

AKHIR
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PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN 
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	
	katabolisme)
	
	whiteboard, web
	
	metabolisme sel (anabolisme dan katabolisme) dengan jelas dan benar



	7
	Mahasiswa mampu menjelaskan berbagai macam cara integrase sel

	Integrasi Sel
	1. Metode: contextual instruction
2. Tanya jawab
3. Media:  kelas, komputer, LCD, whiteboard, web

	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)
	Menjelaskan berbagai macam cara integrasi sel dengan jelas dan benar

	8
	Mahasiswa mampu menggambarkan struktur asam nukleat dan menjelaskan mengenai gen, DNA, kromosom dan genom

	Materi Genetik
	1. Metode: contextual instruction
2. Tanya jawab
3. Media:  kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)
	· Menggambarkan struktur asam nukleat 
· Menjelaskan mengenai gen, DNA, kromosom dan genom dengan jelas dan benar


	9
	Mahasiswa mampu menjelaskan tentang siklus sel beserta dengan peran check point dan protein-protein pengaturnya

	Siklus Sel
	1. Metode: contextual instruction
2. Project learning base: membuat presentasi
3. Tanya jawab
4. Media:  kelas, komputer, LCD, 
	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)
	Menjelaskan tentang siklus sel beserta dengan peran check point dan protein-protein pengaturnya dengan jelas dan benar

	SESI
	KEMAMPUAN

AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN 
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	10
	Mahasiswa mampu menjelaskan mengenai mekanisme ekspresi gen

	Ekspresi Gen
	1. Presentasi topik yang telah ditentukan
2. Tanya jawab
3. Media:  kelas, komputer, LCD, 
	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)
	Menjelaskan mengenai mekanisme ekspresi gen dengan jelas dan benar


	11
	Mahasiswa mampu menjelaskan mekanisme perinyalan yang terjadi pada permukaan sel

	Persinyalan Pada Permukaan Sel
	1. Metode: contextual instruction
2. Project learning base: membuat presentasi
3. Tanya jawab
4. Media:  kelas, komputer, LCD, 

	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)


	Menjelaskan mekanisme persinyalan yang terjadi pada permukaan sel dengan jelas dan benar

	12
	Mahasiswa mampu menjelaskan jalur-jalur persinyalan yang terjadi dalam sel
	Jalur Persinyalan
	1. Presentasi topik yang telah ditentukan
2. Tanya jawab
3. Media:  kelas, komputer, LCD, whiteboard, web

	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)
	Menjelaskan jalur-jalur persinyalan yang terjadi dalam sel dengan jelas dan benar

	13
	Mahasiswa mampu menjelaskan mengenai mekanisme perpindahan protein
	Perpindahan Protein dan Transport Vesikuler
	1. Metode: contextual instruction
2. Tanya jawab
3. Media:  kelas, komputer, LCD, whiteboard, web

	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)
	Menjelaskan mengenai mekanisme perpindahan protein dengan jelas dan benar
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	KEMAMPUAN

AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN 
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	14
	Mahasiswa mampu menjelaskan mengenai mekanisme transport vesikuler 
	Perpindahan Protein dan Transport Vesikuler
	1. Presentasi topik yang telah ditentukan
2. Tanya jawab
3. Media:  kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Lodish H, et al. Molecular Cell Biology.,(W. H. Freeman, 2008)
2. Jane B. Reece, et al. Biology 9th Edition (Benjamin Cummings _ Pearson, 2010)
	Menjelaskan mengenai mekanisme transport vesikuler dengan jelas dan benar



Jakarta, 3 September 2018
Mengetahui, 











Ketua Program Studi,







Dosen Pengampu,

Dr. Sri Teguh Rahayu, M.Farm., Apt.





Tyas Putri Utami, S.Pd., M.Biomed.


EVALUASI PEMBELAJARAN

	SESI
	PROSE-DUR
	BEN-TUK
	SEKOR > 77 

( A / A-)
	SEKOR  > 65

(B- / B / B+ )
	SEKOR > 60

(C / C+ )
	SEKOR > 45

( D )
	SEKOR < 45

( E )
	BOBOT

	1
	Pre test


	Tes tulisan (UTS)
	Mendefinisikan konsep sel dan menyebutkan contoh mekanisme molekuler yang terjadi di dalam sel
	Dapat mendefinisikan konsep sel 
	Dapat menyebutkan beberapa contoh mekanisme molekuler yang terjadi di dalam sel
	Dapat menyebutkan satu contoh mekanisme molekuler yang terjadi di dalam sel
	Tidak dapat mendefinisikan konsep sel dan menyebutkan contoh mekanisme molekuler yang terjadi di dalam sel

	Akumulasi UTS 30%

	2
	Tugas


	Tertulis

(UTS)
	Mengidentifikasi macam-macam senyawa kimia dan ikatan kimia yang berperan dalam berbagai macam mekanisme molekuler di dalam sel


	Mengidentifikasi macam-macam senyawa kimia yang berperan dalam berbagai macam mekanisme molekuler di dalam sel


	Mengidentifikasi macam-macam ikatan kimia yang berperan dalam berbagai macam mekanisme molekuler di dalam sel


	Mengidentifikasi ikatan kimia yang berperan dalam mekanisme molekuler di dalam sel


	Tidak dapat mengidentifikasi macam-macam senyawa kimia dan ikatan kimia yang berperan dalam berbagai macam mekanisme molekuler di dalam sel


	Akumulasi UTS 30%

Akumulasi tugas20%

	3
	Post test


	Tertulis (UTS)
	Menggambarkan struktur membrane dan 
menjelaskan sifat membran serta fungsi dari setiap komponennya dengan benar

	Menjelaskan sifat membran serta fungsi dari setiap komponennya dengan benar
	Menjelaskan sifat membran serta fungsi dari setiap komponennya 
	Menggambarkan struktur membran saja
	Tidak dapat menggambarkan struktur membran dan 
menjelaskan sifat membran serta fungsi dari setiap komponennya 
	Akumulasi UTS (30%)

	4
	Post test


	Tertulis (UTS)
	Menjelaskan berbagai jenis transport zat melintasi membrane dengan jelas dan benar
	Menjelaskan beberapa jenis transport zat melintasi membrane benar
	Menyebutkan beberapa jenis transport zat melintasi membrane 
	Menyebutkan salah satu jenis transport zat melintasi membrane 
	Tidak dapat menjelaskan berbagai jenis transport zat melintasi membrane 
	Akumulasi UTS 30%

	5
	Tugas 
	Tertulis (UTS)
	Menggambarkan sel prokariotk dan eukariotik dengan jelas dan menjelaskan perbedaan-perbedaan yang ada pada keduanya

	Menjelaskan perbedaan-perbedaan yang ada pada sel prokariotik dan eukariotik

	Menggambarkan sel prokariotk dan eukariotik dengan jelas 

	Menggambarkan sel prokariotk atau eukariotik saja 

	Tidak dapat menggambarkan sel prokariotk dan eukariotik 
	Akumulasi UTS 30%

Akumulasi tugas 20%

	6
	tes


	Tertulis (UTS)
	Menjelaskan bentuk energy dalam tubuh dan hubungan energi dengan metabolisme sel (anabolisme dan katabolisme) dengan jelas dan benar
	Menjelaskan hubungan energi dengan metabolisme sel (anabolisme dan katabolisme) dengan jelas dan benar
	Menjelaskan hubungan energi dengan metabolisme sel (anabolisme atau katabolisme) 
	Menjelaskan bentuk energy dalam tubuh 
	Tidak dapat menjelaskan bentuk energy dalam tubuh dan hubungan energi dengan metabolisme sel (anabolisme dan katabolisme) 

	Akumulasi UTS 30%

	7
	Tugas
	Tertulis (UAS)
	Menjelaskan berbagai macam cara integrasi sel dengan jelas dan benar
	Menjelaskan tiga macam cara integrasi sel 
	Menjelaskan dua cara integrasi sel 
	Menjelaskan salah satu cara integrasi sel 
	Tidak dapat menjelaskan berbagai macam cara integrasi sel 
	Akumulasi UAS 30%

Akumulasi tugas 20%

	8
	Tugas 


	Tertulis

(UAS)
	Menggambarkan struktur asam nukleat dan menjelaskan mengenai gen, DNA, kromosom dan genom dengan jelas dan benar

	menjelaskan mengenai gen, DNA, kromosom dan genom dengan jelas dan benar
	menjelaskan mengenai gen, DNA, kromosom atau genom dengan jelas dan benar
	Menggambarkan struktur asam nukleat 
	Tidak dapat menggambarkan struktur asam nukleat dan menjelaskan mengenai gen, DNA, kromosom dan genom 
	Akumulasi UAS 30%

Akumulasi tugas 20%

	9
	Post  test


	Tertulis (UAS)
	Menjelaskan tentang siklus sel beserta dengan peran check point dan protein-protein pengaturnya dengan jelas dan benar
	Menjelaskan peran check point dan protein-protein pengatur dalam siklus sel 
	Menjelaskan tentang siklus sel dengan benar
	Menjelaskan tentang siklus sel dengan kurang tepat
	Tidak dapat menjelaskan tentang siklus sel beserta dengan peran check point dan protein-protein pengaturnya 

	Akumulasi UAS 30%

	10
	presentasi


	Tulisan (UAS)

Lisan: tanya jawab
	Menjelaskan mengenai mekanisme ekspresi gen dengan jelas dan benar


	Menjelaskan mengenai mekanisme transkripsi dengan jelas dan benar


	Menjelaskan mengenai mekanisme translasi dengan benar


	Menjelaskan mengenai mekanisme translasi dengan kurang runut 


	Tidak dapat menjelaskan mengenai mekanisme ekspresi gen 
	Akumulasi UAS 30%

Akumulasi tugas 20%


	11
	Post test


	Tulisan 

(UAS)
	Menjelaskan mekanisme persinyalan yang terjadi pada permukaan sel dengan jelas dan benar
	Menjelaskan mekanisme persinyalan yang terjadi pada permukaan sel dengan benar
	Menjelaskan mekanisme persinyalan yang terjadi pada permukaan sel dengan tidak runut 

	Hanya mampu menyebutkan salah satu cara persinyalan yang terjadi pada permukaan sel 
	Tidak dapat menjelaskan mekanisme persinyalan yang terjadi pada permukaan sel 
	Akumulasi UAS 30%

	12
	presentasi


	Tulisan (UAS)

Lisan: tanya jawab
	Menjelaskan jalur-jalur persinyalan yang terjadi dalam sel dengan jelas dan benar
	Menjelaskan jalur-jalur persinyalan yang terjadi dalam sel dengan tidak runut
	Hanya mampu menyebutkan 2 contoh jalur persinyalan dalam sel
	Hanya mampu menyebutkan contoh jalur persinyalan dalam sel 
	Tidak dapat menjelaskan jalur-jalur persinyalan yang terjadi dalam sel 
	Akumulasi UAS 30%

Akumulasi tugas 20%


	13
	Post test


	Tulisan (UAS)
	Menjelaskan mengenai mekanisme perpindahan protein dengan jelas dan benar

	Menjelaskan mengenai mekanisme perpindahan protein dengan kurang runut

	Hanya mampu menyebutkan beberapa istilah mengenai mekanisme perpindahan protein 

	Hanya mampu menyebutkan salah satu istilah mengenai mekanisme perpindahan protein 
	Tidak dapat menjelaskan mengenai mekanisme perpindahan protein 

	Akumulasi UAS 30%

	14
	Presentasi


	Tulisan (UAS)
Lisan: tanya jawab
 
	Menjelaskan mengenai mekanisme transport vesikuler dengan jelas dan benar
	Menjelaskan mengenai mekanisme transport vesikuler dengan kurang jelas
	Hanya mampu menyebutkan beberapa istilah mengenai mekanisme transport vesikuler
	Hanya mampu menyebutkan satu istilah mengenai mekanisme transport vesikuler 
	Tidak dapat menjelaskan mengenai mekanisme transport vesikuler 
	Akumulasi UAS 30%
Akumulasi tugas 20%



Komponen penilaian :

1. Kehadiran = 10 %

2. Tugas = 20 %

3. Kuis = 10 %
4. UTS = 30 %

5. UAS = 30 %
Jakarta, 3 September 2018
Mengetahui, 











Ketua Program Studi,







Dosen Pengampu,

Dr. Sri Teguh Rahayu, M.Farm., Apt.





Tyas Putri Utami, S.Pd., M.Biomed.
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