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KEMAMPUAN AKHIR YANG DIHARAPKAN 

Mahasiswa mampu menguraikan 
tentang pengertian obat tradisional, 
jenis-jenis obat tradisional, jamu, obat 
herbal terstandar dan fitofarmaka dan 
penandaan obat tradisional 
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Jenis Obat 
Tradisional  

OBAT HERBAL 
TERSTANDAR 

JAMU FITOFARMAKA 



Keputusan Kepala Badan Pengawas Obat dan 
Makanan tentang Ketentuan Pokok 
Pengelompokkan dan Penandaan Obat Bahan 
Alam Indonesia : 

No. HK. 00.05.4.2411 Tanggal : 17 Mei 2004 

OBAT TRADISIONAL 
(OBAT BAHAN ALAM INDONESIA) 
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Jamu  
obat tradisional yang disediakan secara tradisional, misalnya 
dalam bentuk serbuk seduhan, pil, dan cairan yang berisi 
seluruh bahan tanaman yang menjadi penyusun jamu 
tersebut serta digunakan secara tradisional.  

dibuat dengan mengacu pada resep peninggalan leluhur 
yang disusun dari berbagai tanaman obat yang jumlahnya 
cukup banyak, berkisar antara 5 – 10 macam bahkan lebih. 
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Bentuk jamu tidak memerlukan 
pembuktian ilmiah sampai dengan 
klinis, tetapi cukup dengan bukti 
empiris 

telah digunakan secara turun-menurun 
selama berpuluh-puluh tahun bahkan 
mungkin ratusan tahun, telah 
membuktikan keamanan dan manfaat 
secara langsung untuk tujuan kesehatan 
tertentu 

Jamu  
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OBAT HERBAL 
TERSTANDAR 

(Scientific based 
herbal medicine)  

obat tradisional yang disajikan dari 
ekstrak atau penyarian bahan alam yang 
dapat berupa tanaman obat, binatang, 

maupun mineral 

Ditunjang dengan pembuktian 
ilmiah berupa penelitian-penelitian 

pre-klinik seperti standart 
kandungan bahan berkhasiat, 
standart pembuatan ekstrak 

tanaman obat, standart 
pembuatan obat tradisional yang 

higienis, dan uji toksisitas akut 
maupun kronis 

membutuhkan peralatan yang 
lebih kompleks dan berharga 

mahal, ditambah dengan tenaga 
kerja yang mendukung dengan 

pengetahuan maupun 
ketrampilan pembuatan 

ekstrak.  



• Merupakan bentuk obat tradisional dari bahan alam 
yang dapat disejajarkan dengan obat modern karena 
proses pembuatannya yang telah terstandar,  

• ditunjang dengan bukti ilmiah sampai dengan uji klinik 
pada manusia. 

• Dengan uji klinik akan lebih meyakinkan para profesi 
medis untuk menggunakan obat herbal di sarana 
pelayanan kesehatan.  

• Masyarakat juga bisa didorong untuk menggunakan obat 
herbal karena manfaatnya jelas dengan pembuktian 
secara iLmiah.  

FITOFARMAKA 
(Clinical based herbal medicine)  
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LOGO OBAT ASLI INDONESIA 
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JAMU 
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• Bentuk lingkaran  

 lambang sebuah proses dan aman 

• Warna hijau dan kuning (KONTRAS) 

 perwujudan kekayaan sumber daya alam Indonesia 
(keanekaragaman hayati) 

• Stilisasi jari-jari daun  

 lambang sebuah proses sederhana, sebagai visualisasi 
proses pembuatan jamu 

 

JAMU 

11 



Jamu harus memenuhi kriteria : 

• Aman sesuai dengan persyaratan yang 
ditetapkan;  

• Klaim khasiat dibuktikan berdasarkan data 
empiris;  

• Memenuhi persyaratan mutu yang berlaku. 

JAMU 
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OBAT HERBAL TERSTANDAR 

  Bentuk lingkaran 

 lambang proses dan aman 

 Warna hijau dan kuning  (KONTRAS) 

 wujud kekayaan Indonesia 

 (keanekaragaman hayati) 

 Stilisasi jari-jari daun (3 pasang)  

 lambang serangkaian proses 

 pembuatan ekstrak umbuhan 

 obat (uji lab., uji toksisitas  dan 

uji praklinis)  
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harus memenuhi kriteria : 

• Aman sesuai dengan persyaratan yang ditetapkan; 

• Klaim kasiat dibuktikan secara ilmiah/pra klinik; 

• Telah dilakukan standardisasi terhadap bahan baku yang 
digunakan dalam produk jadi; 

• Memenuhi persyaratan mutu yang berlaku. 

OBAT HERBAL TERSTANDAR 
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         FITOFARMAKA 

 Bentuk lingkaran  

 lambang sebuah proses dan aman 

 Warna hijau dan kuning (KONTRAS) 

 perwujudan kekayaan sumber daya alam 

Indonesia (keanekaragaman hayati) 

 Stilisasi jari-jari daun membentuk bintang 

 lambang sebuah proses yang lebih kompleks, 

sebagai visualisasi proses pembuatan fitofarmaka 

(uji lab., uji toksisitas, uji praklinis, uji klinis)  
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harus memenuhi kriteria : 

• Aman sesuai dengan persyaratan yang ditetapkan;  

• Klaim khasiat harus dibuktikan berdasarkan uji klinik; 

• Telah dilakukan standarisasi terhadap bahan baku yang 
digunakan dalam produk jadi; 

• Memenuhi persyaratan mutu yang berlaku. 

FITOFARMAKA 
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Pada Pembungkus , Wadah, Etiket Dan Brosur 
Obat Tradisional Harus Dicantumkan Kata 
“Jamu” Yang Terletak Dalam Lingkaran Dan 
Ditempatkan Pada Bag. Atas Sebelah Kiri 

PENANDAAN 
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• Kata Jamu Harus Jelas Dan Mudah Dibaca 

• Ukuran Huruf Min.tinggi 5mm, Dan tebal 
0.5mm 

• Warna Hitam Di Atas Warna Putih Atau 
Warna Lain Yang Menyolok 

PENANDAAN 
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BERISI INFORMASI TENTANG : 

• NAMA OBAT TRADISIONAL ATAU NAMA 
DAGANG 

• KOMPOSISI 

• BOBOT, ISI, ATAU JUMLAH OBAT TIAP WADAH 

• DOSIS PEMAKAIAN 

PENANDAAN 
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• KHASIAT ATAU KEGUNAAN 

• KONTRA INDIKASI (BILA ADA) 

• KADALUWARSA 

• NOMOR PENDAFTARAN 

• NOMOR KODE PRODUKSI 

• NAMA INDUSTRI ATAU ALAMAT SEKURANG-
KURANGNYA NAMA KOTA DAN KATA 
INDONESIA 
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