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KEMAMPUAN AKHIR YANG DIHARAPKAN

• Mahasiswa mampu menguraikan konsep health risk 
management : Konsep, Tujuan, Ruang Lingkup dan Metode 
Pendekatan



HRA Diresmikan oleh SHELL HEALTH SAFETY DAN 
ENVIRONMENT COMMITTEE (1994)

Pemeriksaan yang teliti dari apa yang ada pada suatu
pekerjaan yang dapat menyebabkan gangguan
kesehatan manusia/pekerja, sehingga dapat menilai
apakah upaya pencegahan/pengendalian sudah
memadai atau harus ditingkatkan (Control of 
Substances Hazardous to Health / COSHH).



Langkah-Langkah HRA

1. Identifikasi potensi bahaya

2. Penilaian risiko yang ditimbulkan hazard tersebut.

3. Penilaian risiko dari keterpajanan (exposure) akibat
hazard yang ada

4. Matriks penilaian risiko

5. Matriks Manageability Risiko. 





Ditentukan berdasarkan potensi
gangguan kesehatan yang ditimbulkan
akibat hazard terhadap pekerja yang 
terpajan





Tingkat pemajanan dengan mengacu
pada standar Nilai Ambang Batas (NAB)
atau Treshold Limit Values (TLVs) dan
Biological Exposure Indices (BEIs)
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