
OVERVIEW KONSEP UMUM SISTEM MANAJEMEN K3 

 

 

A. Pendahuluan 

Manajemen merupakan seni mengelola dan mengkoordinasikan segala sumber daya (5 M = Man, 

Money, Material, Machine, Method) demi tercapainya tujuan organisasi melalui proses 

perencamaan, pengorganisasian, penggiatan, dan pengendalian. 

 

Sistem Manajemen K3 merupakan bagian dari sistem manajemen perusahaan secara keseluruhan 

dalam rangka pengendalian risiko yang berkaitan dengan kegiatan kerja guna terciptanya tempat 

kerja yang aman, efisien dan produktif. Penerapan SMK3 merupakan suatu kebijaksanaan strategis 

dan mempunyai arti penting dalam upaya peningkatan kualitas SDM maupun perlindungan tenaga 

kerja dari aspek ekonomi, sosial, budaya dan politis. 

 

Pelaksanaan SMK3 adalah wajib (sesuai dengan persyaratan yang berlaku : memiliki karyawan 

kurang lebih 100 pekerja dan atau merupakan industri dengan risiko tinggi) di Indonesia berdasarkan 

PP No. 50 Tahun 2012. 

 

Penerapan SMK3 bertujuan untuk:  

a. Meningkatkan efektifitas perlindungan keselamatan dan kesehatan kerja yang terencana, 

terukur, terstruktur, dan terintegrasi 

b. Mencegah dan mengurangi kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja dengan melibatkan unsur 

manajemen, pekerja/buruh, dan/atau serikat pekerja/serikat buruh;  

c. Menciptakan tempat kerja yang aman, nyaman, dan efisien untuk mendorong produktivitas. 

 

B. Tinjauan Jenis SMK3 di dunia 

a. SMK3 Menurut Menurut ILCI di USA yang dikenal dikenal dengan ISRS, terdapat 20 elemen 

yang wajib dilaksanakan perusahaan jika mengacu pada sistem ini.  

b. SMK3 menurut menurut Brtish Safety Council , dikenal Dikenal dengan Five Star rating sistem, 

terdiri dari 6 elemen yang perlu diterapkan bila mengacu sistem ini  

c. SMK3 untuk industri risiko tinggi -> PSM, sistem yang bersifat khusus untuk industri berisiko 

tinggi seperti kilang minyak, pabrik kimia, petrokimia dan industri berbahaya lainnya, terdiri 

terdiri dari 11 elemen  

d. SMK3 menurut menurut OHSAS, oleh British Standar Institute. Strukturnya mirip dengan ISO 

9000 dan ISO 14000, terdiri dari 6 elemen  

e. SMK3 menurut menurut Kemenaker RI , terdiri terdiri dari 12 elemen (PP No 50 Tahun 2012) 

 

C. Sasaran Penerapan SMK3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



D. Langkah Penerapan SMK3 

 


