	[image: image1.jpg]®

=
| —-—





	RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER GANJIL 2016/2017

	PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN

	UNIVERSITAS ESA UNGGUL

	

	Mata kuliah
	:
	Sistem Manajemen Kesehatan dan Keselamatan Kerja (SMK3)
	Kode MK
	:
	KMK 367

	Mata kuliah prasyarat
	:
	-
	Bobot MK
	:
	2 SKS

	Dosen Pengampu
	:
	Ns. FierdaniaYusvita, S.Kep, MKKK
	Kode Dosen
	:
	7250

	Alokasi Waktu
	:
	100 menit

	Capaian Pembelajaran
	:
	1. Mahasiswamampumemahamikonsepumumdanruanglingkup SMK3

2. Mahasiswamampumenguraikanprosedur SMK3 

3. Mahasiswamampumenjelaskanprosedur audit danpelaporan SMK3


	SESI
	KEMAMPUAN

AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	1
	Mahasiswa mampu menjelaskanpengertian K3, mengidentifikasi keilmuan K3, dan menjelaskan ruang lingkup kesehatan dan keselamatan kerja
	Pendahuluan :

KontrakBelajar : PenjelasanRencanaPembelajaran,
OverviewKeilmuan K3
	1. Metodacontextualinstruction
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. Gallagher, Clare at al. 2001. Occupational Health and Safety Management Systems : A Review of Their Effectiveness in Securing Healthy and Safe Workplaces.
2. Ramli, Soehatman. SistemManajemenKeselamatan&KesehatanKerja OHSAS 18001. Jakarta : Dian Rakyat
	Menjelaskanpengertian K3, mengidentifikasi keilmuan K3, dan menjelaskan ruang lingkup kesehatan dan keselamatan kerja

	2
	Mahasiswa mampu menguraikan latar belakang, tujuan serta manfaat SMK3
	Pengantar SMK3 : LatarBelakang, Pengertian SMK3,Tujuan SMK3

Manfaat SMK3
	1. Metodacontextualinstruction
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. Gallagher, Clare at al. 2001. Occupational Health and Safety Management Systems : A Review of Their Effectiveness in Securing Healthy and Safe Workplaces.
2. Ramli, Soehatman. SistemManajemenKeselamatan&KesehatanKerja OHSAS 18001. Jakarta : Dian Rakyat
	Menguraikan latar belakang, tujuan serta manfaat SMK3


	3
	Mahasiswa mampu menguraikan konsep dasar SMK3 meliputi elemen dan siklus penerapan SMK3
	KonsepDasar SMK3 : Elemen SMK3,SiklusPenerapan SMK3
	1. Metodacontextualinstruction
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. Gallagher, Clare at al. 2001. Occupational Health and Safety Management Systems : A Review of Their Effectiveness in Securing Healthy and Safe Workplaces.
2. Ramli, Soehatman. SistemManajemenKeselamatan&KesehatanKerja OHSAS 18001. Jakarta : Dian Rakyat
	Menguraikan konsep dasar SMK3 meliputi elemen dan siklus penerapan SMK3

	4
	Mahasiswa mampu menggambarkan penerapan SMK3 sesuai maksud dan tujuan PP No. 50 Tahun 2012
	Regulasi SMK3 di Inonesia berdasarkan PP No. 50 Tahun 2012
	1. Metodasmall group discussion
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. PP No. 50 Tahun 2012 tentang penerapan SMK3
2. UU No. 87 Tahun 2003 tentang Ketenagakerjaan
	Mampu menggambarkan penerapan SMK3 sesuai maksud dan tujuan PP No. 50 Tahun 2012

	5
	Mahasiswa mampu menggambarkan penerapan SMK3 sesuai maksud dan tujuan OHSAS 18001:2007
	Regulasi SMK3 melalui pendekatan Internasional : OHSAS 18001
	1. Metodasmall group discussion
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. Ramli, Soehatman. SistemManajemenKeselamatan&KesehatanKerja OHSAS 18001. Jakarta : Dian Rakyat
	Menggambarkan penerapan SMK3 sesuai maksud dan tujuan OHSAS 18001:2007

	6
	Mahasiswa mampu menjelaskan 6 elemen SMK3 berdasarkan OHSAS 18001, dan12 elemen SMK3 berdasarkan PP No. 50 Tahun 2012
	Siklus Penerapan SMK3 : 6 elemen berdasarkan OHSAS 18001, 12 elemen berdasarkan PP No. 50 Tahun 2012
	1. Metodasmall group discussion
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. PP No. 50 Tahun 2012 tentang penerapan SMK3
2. Ramli, Soehatman. SistemManajemenKeselamatan&KesehatanKerja OHSAS 18001. Jakarta : Dian Rakyat
	Menjelaskan 6 elemen SMK3 berdasarkan OHSAS 18001, dan12 elemen SMK3 berdasarkan PP No. 50 Tahun 2012

	7
	Mahasiswa mampu menyusun kebijakan dan komitmen dalam SMK3 yang meliputi visi, tujuan perusahaan, komitmen dan kerangka serta program kerja
	Elemen Kebijakan dan Komitmen dalam SMK3
	1. Metodasmall group discussion
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. PP No. 50 Tahun 2012 tentang penerapan SMK3

2. OHSAS 18001

3. Ramli, Soehatman. SistemManajemenKeselamatan&KesehatanKerja OHSAS 18001. Jakarta : Dian Rakyat
	Menyusun kebijakan dan komitmen dalam SMK3 yang meliputi visi, tujuan perusahaan, komitmen dan kerangka serta program kerja

	8
	Mahasiswa mampu menyusun perencanaan dalam SMK3 yang memuat tujuan dan sasaran program; skala prioritas program; upaya pengendalian bahaya; penetapan sumber data; jangka waktu pelaksanaan; indikator pencapaian; sistem pertanggungjawaban
	Elemen Perencanaan dalam SMK3
	1. Metodasmall group discussion
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. PP No. 50 Tahun 2012 tentang penerapan SMK3

2. OHSAS 18001

3. Ramli, Soehatman. SistemManajemenKeselamatan&KesehatanKerja OHSAS 18001. Jakarta : Dian Rakyat
	Menyusun perencanaan dalam SMK3 yang memuat tujuan dan sasaran program; skala prioritas program; upaya pengendalian bahaya; penetapan sumber data; jangka waktu pelaksanaan; indikator pencapaian; sistem pertanggungjawaban

	9
	Mahasiswa mampu menyusun Implementasi dan evaluasi dalam SMK3
	Elemen Implementasi dan Evaluasi dalam SMK3
	1. Metodasmall group discussion
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. PP No. 50 Tahun 2012 tentang penerapan SMK3

2. OHSAS 18001

3. Ramli, Soehatman. SistemManajemenKeselamatan&KesehatanKerja OHSAS 18001. Jakarta : Dian Rakyat
	Menyusun Implementasi dan evaluasi dalam SMK3

	10
	Mahasiswa mampu menilai penerapan SMK3 di Industri Oil & Gas
	Penerapan SMK3 di Industri Oil & Gas
	1. Metodaproject base learning
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. Gallagher, Clare at al. 2001. Occupational Health and Safety Management Systems : A Review of Their Effectiveness in Securing Healthy and Safe Workplaces.
2. Ramli, Soehatman. SistemManajemenKeselamatan&KesehatanKerja OHSAS 18001. Jakarta : Dian Rakyat
3. PeraturanPemerintah yang berlaku di Industri Oil & Gas
	Menilai penerapan SMK3 di Industri Oil & Gas

	11
	Mahasiswa mampu menilai penerapan SMK3 di Industri Pertambangan
	Penerapan SMK3 di Industri Pertambangan
	1. Metodaproject base learning
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. Gallagher, Clare at al. 2001. Occupational Health and Safety Management Systems : A Review of Their Effectiveness in Securing Healthy and Safe Workplaces.
2. Ramli, Soehatman. SistemManajemenKeselamatan&KesehatanKerja OHSAS 18001. Jakarta : Dian Rakyat
3. PeraturanPemerintah yang berlaku di IndustriPertambangan
	Menilai penerapan SMK3 di Industri Pertambangan

	12
	Mahasiswa mampu menilai penerapan SMK3 di Rumah Sakit
	Penerapan SMK3 di Rumah Sakit
	1. Metodaproject base learning
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. Gallagher, Clare at al. 2001. Occupational Health and Safety Management Systems : A Review of Their Effectiveness in Securing Healthy and Safe Workplaces.
2. Ramli, Soehatman. SistemManajemenKeselamatan&KesehatanKerja OHSAS 18001. Jakarta : Dian Rakyat
3. PeraturanPemerintah yang berlaku di RumahSakit
	Menilai penerapan SMK3 di Rumah Sakit

	13
	Mahasiswa mampu menilai penerapan SMK3 di Industri Manufaktur
	Penerapan SMK3 di Industri Manufaktur
	1. Metodaproject base learning
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. Gallagher, Clare at al. 2001. Occupational Health and Safety Management Systems : A Review of Their Effectiveness in Securing Healthy and Safe Workplaces.
2. Ramli, Soehatman. SistemManajemenKeselamatan&KesehatanKerja OHSAS 18001. Jakarta : Dian Rakyat
3. PeraturanPemerintah yang berlaku di IndustriManufaktur
	Menilai penerapan SMK3 di Industri Manufaktur

	14
	Mahasiswa mampu menilai penerapan SMK3 di Industri Kimia/Farmasi
	Penerapan SMK3 di Industri Kimia/Farmasi
	1. Metodaproject base learning
2. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, blog
	1. Gallagher, Clare at al. 2001. Occupational Health and Safety Management Systems : A Review of Their Effectiveness in Securing Healthy and Safe Workplaces.
2. Ramli, Soehatman. SistemManajemenKeselamatan&KesehatanKerja OHSAS 18001. Jakarta : Dian Rakyat
3. PeraturanPemerintah yang berlaku di Industri Kimia/ Farmasi
	Menilai penerapan SMK3 di Industri Kimia/Farmasi


EVALUASI PEMBELAJARAN
	SESI
	PROSE-DUR
	BEN-TUK
	SEKOR > 77 

( A / A-)
	SEKOR  > 65

(B- / B / B+ )
	SEKOR >60

(C / C+ )
	SEKOR > 45

( D )
	SEKOR < 45

( E )
	BOBOT

	1
	Pre Test
	TesLisan
	Menjelaskanpengertian K3, mengidentifikasi keilmuan K3, dan menjelaskan ruang lingkup kesehatan dan keselamatan kerja
	Menjelaskanruang lingkup kesehatan dan keselamatan kerja
	Mengidentifikasikeilmuan K3danruang lingkup kesehatan dan keselamatan kerja
	Mendefinisikanpengertian K3,keilmuan K3 danruanglingkup K3
	Tidakmampumenjelaskanpengertian K3, mengidentifikasi keilmuan K3, dan menjelaskan ruang lingkup kesehatan dan keselamatan kerja
	2.5%

	2
	Pre Test
	Tes Lisan
	Menguraikan latar belakang, tujuan serta manfaat SMK3
	Menjawabgambaranumumpengantar SMK3 meliputilatar belakang, tujuan serta manfaat SMK3
	Menjelaskanlatar belakang, tujuan serta manfaat SMK3
	Mendefinisikanlatar belakang, tujuan serta manfaat SMK3
	Tidakmampumenguraikan latar belakang, tujuan serta manfaat SMK3
	5%

	3
	Post Test
	TesTertulis (UTS)
	Menguraikan konsep dasar SMK3 meliputi elemen dan siklus penerapan SMK3
	Menjelaskankonsepdasar SMK3 meliputi 5 elemen SMK3
	Menjelaskankonsepdasar SMK3 meliputisikluspenerapan SMK3
	Mengidentifikasielemendansiklus SMK3
	Tidakmampumenjelaskankonsepdasar SMK3 yang meliputielemendansikluspenerapan SMK3
	5%

	4
	Post Test
	TesTertulis (UTS)
	Mampu menggambarkan penerapan SMK3 sesuai maksud dan tujuan PP No. 50 Tahun 2012
	Menjelaskanenam BAB dalamPP No. 50 Tahun 2012 terkait penerapan SMK3
	Menyebutkanbagiandalampenerapan  SMK3 sesuai PP No. 50 Tahun 2012
	Mengidentifikasimaksuddantujuan PP No. 50 Tahun 2012
	Tidakmampumenggambarkan penerapan SMK3 sesuai maksud dan tujuan PP No. 50 Tahun 2012
	2.5%

	5
	Post Test
	TesTertulis (UTS)
	Menggambarkan penerapan SMK3 sesuai maksud dan tujuan OHSAS 18001:2007
	Menjelaskansikluspenerapan SMK3 sesuai OHSAS 18001:2007
	Menyebutkankomponenpenerapan SMK3 sesuai OHSAS 18001:2007
	Mengidentifikasikomponenpenerapan SMK3 sesuai OHSAS 18001:2007
	Tidakmampumenggambarkan penerapan SMK3 sesuai maksud dan tujuan OHSAS 18001:2007
	5%

	6
	Pre Test
	TesLisan
	Menjelaskan 6 elemen SMK3 berdasarkan OHSAS 18001, dan12 elemen SMK3 berdasarkan PP No. 50 Tahun 2012
	Menjelaskan 6 elemen SMK3 berdasarkan OHSAS 18001, dan 6 elemen SMK3 berdasarkan PP No. 50 Tahun 2012
	Mengidentifikasi6 elemen SMK3 berdasarkan OHSAS 18001
	Mengidentifikasi12 elemen SMK3 berdasarkan PP No. 50 Tahun 2012
	Tidak mampu menyebutkan 6 elemen SMK3 berdasarkan OHSAS 18001, dan12 elemen SMK3 berdasarkan PP No. 50 Tahun 2012
	2.5%

	7
	Post Test
	TesLisan/ Presentasi
	Menyusun kebijakan dan komitmen dalam SMK3 yang meliputi visi, tujuan perusahaan, komitmen dan kerangka serta program kerja
	Menggambarkankebijakan dan komitmen dalam SMK3
	Menjelaskankebijakan dan komitmen dalam SMK3
	Mendefinisikankomponenkebijakan dan komitmen dalam SMK3
	Tidakmampumendefinisikankomponenkebijakan dan komitmen dalam SMK3
	5%

	8
	Post Test
	TesLisan/ Presentasi
	Menyusun perencanaan dalam SMK3 yang memuat tujuan dan sasaran program; skala prioritas program; upaya pengendalian bahaya; penetapan sumber daya; jangka waktu pelaksanaan; indikator pencapaian; sistem pertanggungjawaban
	Menggambarkanperencanaan dalam SMK3 yang memuat tujuan dan sasaran program; skala prioritas program; upaya pengendalian bahaya; 
	Menjelaskankomponenperencanaandalam SMK3 minimal tujuan dan sasaran program; skala prioritas program; upaya pengendalian bahaya;
	Mendefinisikankomponenperencanaandalam SMK3 minimal tujuan dan sasaran program; skala prioritas program; upaya pengendalian bahaya;
	Tidakmampumengidentifikasi perencanaan dalam SMK3 yang memuat tujuan dan sasaran program; skala prioritas program; upaya pengendalian bahaya; penetapan sumber data; jangka waktu pelaksanaan; indikator pencapaian; sistem pertanggungjawaban
	7.5%

	9
	Post Test
	TesLisan/ Presentasi
	Menyusun Implementasi dan evaluasi dalam SMK3
	MenggambarkanImplementasi dan evaluasi dalam SMK3
	MenjelaskanImplementasi dan evaluasi dalam SMK3
	MendefinisikanImplementasi dan evaluasi dalam SMK3
	TidakmampumendefinisikanImplementasi dan evaluasi dalam SMK3
	5%

	10
	Post Test
	TesLisan/ Presentasi (UAS)
	Menilai penerapan SMK3 di Industri Oil & Gas
	Menyusunindikatorpenerapan SMK3 di Industri Oil & Gas
	Menggambarkanpenerapan SMK3 di Industri Oil & Gas dengan membuat diagram alir
	Menjelaskanpenerapan SMK3 di Industri Oil & Gas sesuaidenganindikatorpenilaian SMK3 di Industri Oil & Gas
	Mengidentifikasikomponenindikatorpenilaian SMK3 di Industri Oil & Gas
	10%

	11
	Post Test
	TesLisan/ Presentasi (UAS)
	Menilai penerapan SMK3 di Industri Pertambangan
	Menyusunindikatorpenerapan SMK3 di Industri Pertambangan
	Menggambarkanpenerapan SMK3 di Industri Pertambangan dengan membuat diagram alir
	Menjelaskanpenerapan SMK3 di Industri Oil & Gas sesuaidenganindikatorpenilaian SMK3 di IndustriPertambangan
	Mengidentifikasikomponenindikatorpenilaian SMK3 di IndustriPertambangan
	10%

	12
	Post Test
	TesLisan/ Presentasi (UAS)
	Menilai penerapan SMK3 di Rumah Sakit
	Menyusunindikatorpenerapan SMK3 di Rumah Sakit
	Menggambarkanpenerapan SMK3 di Rumah Sakit  dengan membuat diagram alir
	Menjelaskanpenerapan SMK3 di Industri Oil & Gas sesuaidenganindikatorpenilaian SMK3 di RumahSakit
	Mengidentifikasikomponenindikatorpenilaian SMK3 di IRumahSakit
	10%

	13
	Post Test
	TesLisan/ Presentasi (UAS)
	Menilai penerapan SMK3 di Industri Manufaktur
	Menyusunindikatorpenerapan SMK3 di Industri Manufaktur
	Menggambarkanpenerapan SMK3 di Industri Manufaktur dengan membuat diagram alir
	Menjelaskanpenerapan SMK3 di Industri Oil & Gas sesuaidenganindikatorpenilaian SMK3 di IndustriManufaktur
	Mengidentifikasikomponenindikatorpenilaian SMK3 di IndustriManufaktur
	10%

	14
	Post Test
	TesLisan/ Presentasi (UAS)
	Menilai penerapan SMK3 di Industri Kimia/Farmasi
	Menyusunindikatorpenerapan SMK3 di Industri Kimia/ Farmasi
	Menggambarkanpenerapan SMK3 di Industri Kimia/ Farmasi dengan membuat diagram alir
	Menjelaskanpenerapan SMK3 di IndustriKimia/ Farmasisesuaidenganindikatorpenilaian SMK3 di Industri Oil & Gas
	Mengidentifikasikomponenindikatorpenilaian SMK3 di Kimia/ Farmasi
	10%


Komponen Penilaian :

Kehadiran
: 10%

UTS

: 30%

UAS

: 30%

Tugas

: 30%

Jakarta, 3 februari 2017
Mengetahui,











Ketua Program Studi,







Dosen Pengampu,

PutriHandayani, SKM, MKKK
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