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	RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER GANJIL 2017/2018

	
	PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN 

	
	UNIVERSITAS ESA UNGGUL

	

	Mata kuliah
	:
	Dasar-dasar Ilmu Kesehatan Masyarakat
	Kode MK
	:
	KMS111

	Mata kuliah prasyarat
	:
	-
	Bobot MK
	:
	2 sks

	Dosen Pengampu
	:
	Intan Silviana Mustikawati, SKM, MPH
	Kode Dosen
	:
	6485

	Alokasi Waktu
	:
	Tatap muka 14 x 100 menit, tidak ada praktik, tidak ada online

	Capaian Pembelajaran
	:
	Mahasiswa mampu memahami mengenai konsep dasar ilmu kesehatan masyarakat, yang merupakan basic science dari seorang  Sarjana Kesehatan  Masyarakat (SKM)


	
	
	

	SESI
	KEMAMPUAN

AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN 
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	1
	Mahasiswa mampu memahami mengenai 
prinsip dan teori kesehatan masyarakat

	1. Pengertian dan perkembangan kesehatan masyarakat
2. Tantangan kesehatan masyarakat
	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing
	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press

	Memahami mengenai 
prinsip dan teori kesehatan masyarakat
 dengan benar

	2
	Mahasiswa mampu memahami mengenai pendekatan kesehatan masyarakat berdasarkan evidence

	1. Pendekatan  kesehatan masyarakat

2. Peran kesehatan masyarakat

	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing
	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press

	Memahami konsep pendekatan kesehatan masyarakat berdasarkan evidence dengan benar 

	3
	Mahasiswa mampu memahami mengenai komunikasi dan informasi kesehatan


	1. Pengertian komunikasi dan informasi kesehatan

2. Komunikasi, informasi, dan edukasi

3. Strategi komunikasi persuasif dalam bidang  kesehatan
	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing

	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press
	Memahami konsep komunikasi dan informasi kesehatan

dengan benar 

	4
	Mahasiswa mampu memahami mengenai prinsip ilmu sosial dan perilaku, dan kesehatan masyarakat


	1. Prinsip ilmu sosial dan perilaku dalam kesehatan masyarakat
2. Penerapan ilmu kesehatan masyarakat di masyarakat

	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing
	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press

	Memahami prinsip ilmu sosial dan perilaku, dan kesehatan masyarakat dengan benar 

	5
	Mahasiswa mampu memahami mengenai etika, hukum dan kebijakan kesehatan


	1. Prinsip etika dalam kesehatan masyarakat
2. Prinsip hukum kesehatan

3. Pengenalan kebijakan kesehatan
	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing
	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press

	Memahami mengenai etika, hukum dan kebijakan kesehatan

dengan benar 

	6
	Mahasiswa mampu memahami mengenai pencegahan penyakit, kecacatan dan kematian


	1. Prinsip pencegahan penyakit, kecacatan dan kematian
2. Tingkatan upaya pencegahan penyakit
	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing
	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press

	Memahami pencegahan penyakit, kecacatan dan kematian dengan benar 

	7
	Mahasiswa mampu memahami mengenai faktor risiko dan pendekatan intervensi untuk penanggulangan penyakit tidak menular


	1. Faktor risiko penyakit tidak menular
2. Penanggulangan penyakit tidak menular
	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing
	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press
	Memahami faktor risiko dan pendekatan intervensi untuk penanggulangan penyakit tidak menular
dengan benar 


	8
	Mahasiswa mampu memahami mengenai penyakit menular dan prinsip penanggulangannya


	1. Faktor resiko penyakit menular 
2. Permasalahan penyakit menular
3. Upaya pencegahan penyakit menular 
	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing
	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press

	Memahami mengenai penyakit menular dan prinsip penanggulangan nya  dengan benar 

	9
	Mahasiswa mampu memahami mengenai kesehatan lingkungan dan keselamatan kerja

 
	1. Dasar kesehatan lingkungan dan keselamatan kerja

2. Aplikasi kesehatan lingkungan dan keselamatan kerja dalam kesehatan masyarakat
	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing

	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press
	Memahami mengenai kesehatan lingkungan dan keselamatan kerja dengan benar 

	10
	Mahasiswa mampu memahami mengenai profesi kesehatan dan tenaga kesehatan


	1. Pengertian profesi dan tenaga kesehatan
2. Peran profesi dan tenaga kesehatan dalam kesehatan masyarakat
	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing
	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press

	Memahami mengenai profesi kesehatan dan tenaga kesehatan dengan benar 

	11
	Mahasiswa mampu memahami mengenai institusi pelayanan kesehatan


	1. Pengertian institusi pelayanan kesehatan

2. Jenis institusi pelayanan kesehatan

3. Peran institusi pelayanan kesehatan dalam kesehatan masyarakat
	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing

	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press
	Memahami mengenai institusi pelayanan kesehatan

dengan benar 

	12
	Mahasiswa mampu memahami mengenai sistem pelayanan kesehatan


	1. Konsep dan komponen sistem

2. Pengertian sistem pelayanan kesehatan
3. Sistem pelayanan kesehatan di Indonesia
	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing
	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press

	Memahami sistem pelayanan kesehatan

dengan benar 

	13
	Mahasiswa mampu memahami mengenai institusi dan sistem kesehatan masyarakat


	1. Pengertian institusi dan sistem kesehatan masyarakat

2. Institusi kesehatan masyarakat di Indonesia
	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing

	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press
	Memahami mengenai institusi dan sistem kesehatan masyarakat dengan benar 

	14
	Mahasiswa mampu memahami mengenai masa depan kesehatan masyarakat


	1. Permasalahan dan tantangan kesehatan masyarakat
2. Masa depan kesehatan masyarakat
	1. Discovery Learning
2. Small Group Discussion
3. Presentasi
4. Tanya jawab
5. Mini Lecturing

	1. Richard Riegelman, 2010, Public Health 101: healthy People-healthy Population, Jones and Bartlett Publishers, LLC (RujukanUtama)

2. Roger Detels, et al (Ed), 2004, Oxford Textbook of Public Health, 4th Edition, Oxford University Press
	Memahami mengenai masa depan kesehatan masyarakat

dengan benar 
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EVALUASI PEMBELAJARAN

	SESI
	PROSE-DUR
	BEN-TUK
	SEKOR > 77 

( A / A-)
	SEKOR  > 65

(B- / B / B+ )
	SEKOR > 60

(C / C+ )
	SEKOR > 45

( D )
	SEKOR < 45

( E )
	BOBOT

	1
	Post test
	Tes tertulis
	Menjelaskan semua ruang lingkup yang termasuk di dalam konsep kesehatan masyarakat secara benar
	Menjelaskan 2 ruang lingkup yang termasuk di dalam konsep kesehatan masyarakat secara benar
	Menjelaskan 1 ruang lingkup yang termasuk di dalam konsep kesehatan masyarakat secara benar
	Menjelaskan 1 ruang lingkup yang termasuk di dalam konsep kesehatan masyarakat secara tidak benar
	Tidak dapat menjelaskan 
	0

	2
	Post test
	Tes lisan
	Memaparkan semua pendekatan dan peran kesehatan masyarakat secara benar

	Memaparkan sebagian pendekatan dan peran kesehatan masyarakat secara benar
	Tidak dapat memaparkan peran  kesehatan masyarakat secara benar
	Tidak dapat memaparkan pendekatan dalam kesehatan masyarakat secara benar
	Tidak dapat memaparkan pendekatan dan peran kesehatan masyarakat
	0

	3
	Post test
	Tes lisan
	Memaparkan semua ruang lingkup yang termasuk di dalam konsep komunikasi dan informasi kesehatan

secara benar
	Memaparkan 2 ruang lingkup yang termasuk di dalam konsep komunikasi dan informasi kesehatan

secara benar
	Memaparkan 1 ruang lingkup yang termasuk di dalam konsep komunikasi dan informasi kesehatan

secara benar
	Memaparkan 1 ruang lingkup yang termasuk di dalam konsep komunikasi dan informasi kesehatan

secara tidak benar
	Tidak dapat memaparkan 
	0

	4
	Post test
	Tes lisan
	Memaparkan semua ruang lingkup yang termasuk di dalam prinsip ilmu sosial dan perilaku, dan kesehatan masyarakat

secara benar
	Memaparkan 2 ruang lingkup yang termasuk di dalam prinsip ilmu sosial dan perilaku, dan kesehatan masyarakat

secara benar
	Memaparkan 1 ruang lingkup yang termasuk di dalam prinsip ilmu sosial dan perilaku, dan kesehatan masyarakat

secara benar
	Memaparkan 1 ruang lingkup yang termasuk di dalam prinsip ilmu sosial dan perilaku, dan kesehatan masyarakat

secara tidak benar
	Tidak dapat memaparkan 
	0

	5
	Post test
	Tes lisan
	Memaparkan 5 konsep etika, hukum dan kebijakan kesehatan secara benar
	Memaparkan 3 konsep etika, hukum dan kebijakan kesehatan secara benar
	Memaparkan 2 konsep etika, hukum dan kebijakan kesehatan secara benar
	Memaparkan 1 konsep etika, hukum dan kebijakan kesehatan secara benar
	Tidak dapat memaparkan 
	0

	6
	Post test
	Tes tertulis
	Menjelaskan semua konsep pencegahan penyakit, kecacatan dan kematian secara benar
	Menjelaskan 2 konsep pencegahan penyakit, kecacatan dan kematian secara benar
	Menjelaskan 1 konsep pencegahan penyakit, kecacatan dan kematian secara benar
	Menjelaskan konsep pencegahan penyakit, kecacatan dan kematian secara tidak benar
	Tidak dapat menjelaskan 
	0

	7
	Post test
	Tes tertulis
	Menjelaskan semua konsep faktor risiko dan pendekatan intervensi untuk penanggulangan penyakit tidak menular secara benar
	Menjelaskan 2 konsep faktor risiko dan pendekatan intervensi untuk penanggulangan penyakit tidak menular secara benar
	Menjelaskan 1 konsep faktor risiko dan pendekatan intervensi untuk penanggulangan penyakit tidak menular secara benar
	Menjelaskan konsep faktor risiko dan pendekatan intervensi untuk penanggulangan penyakit tidak menular secara tidak benar
	Tidak dapat menjelaskan
	10%

	8
	Post test
	Tes lisan
	Menjelaskan secara lengkap mengenai konsep kesehatan masyarakat, konsep komunikasi dan informasi kesehatan, 

prinsip ilmu sosial dan perilaku , etika, hukum dan kebijakan kesehatan, pencegahan penyakit menular dan tidak menular

	Menjelaskan secara lengkap mengenai konsep kesehatan masyarakat, konsep komunikasi dan informasi kesehatan, 

prinsip ilmu sosial dan perilaku , etika, hukum dan kebijakan kesehatan 
	Menjelaskan secara lengkap mengenai prinsip ilmu sosial dan perilaku , etika, hukum dan kebijakan kesehatan, pencegahan penyakit menular dan tidak menular


	Menjelaskan secara lengkap mengenai pencegahan penyakit menular dan tidak menular


	Tidak dapat menjelaskan
	30%

	9
	Post test
	Tes lisan
	Memaparkan 5 prinsip kesehatan lingkungan dan keselamatan kerja secara benar
	Memaparkan 3 prinsip kesehatan lingkungan dan keselamatan kerja secara benar
	Memaparkan 2 prinsip kesehatan lingkungan dan keselamatan kerja secara benar
	Memaparkan 1 prinsip kesehatan lingkungan dan keselamatan kerja secara benar
	Tidak dapat memaparkan 
	0

	10
	Post test
	Tes lisan
	Memaparkan 5 konsep profesi kesehatan dan tenaga kesehatan secara benar
	Memaparkan 3 konsep profesi kesehatan dan tenaga kesehatan secara benar
	Memaparkan 2 konsep profesi kesehatan dan tenaga kesehatan secara benar
	Memaparkan 1 konsep profesi kesehatan dan tenaga kesehatan secara benar
	Tidak dapat memaparkan
	0

	11
	Post test
	Tes lisan
	Memaparkan 5 konsep dan jenis institusi pelayanan kesehatan

secara benar
	Memaparkan 3 konsep dan jenis institusi pelayanan kesehatan

secara benar
	Memaparkan 2 konsep dan jenis institusi pelayanan kesehatan

secara benar
	Memaparkan 1 konsep dan jenis institusi pelayanan kesehatan

secara benar
	Tidak dapat memaparkan
	0

	12
	Post test
	Tes lisan
	Memaparkan 5 konsep sistem pelayanan kesehatan

secara benar
	Memaparkan 3 konsep sistem pelayanan kesehatan

secara benar
	Memaparkan 2 konsep sistem pelayanan kesehatan

secara benar
	Memaparkan 1 konsep sistem pelayanan kesehatan

secara benar
	Tidak dapat memaparkan
	0

	13
	Post test
	Tes tertulis
	Memaparkan 5 konsep institusi dan sistem kesehatan masyarakat secara benar 


	Memaparkan 3 konsep institusi dan sistem kesehatan masyarakat secara benar 


	Memaparkan 2 konsep institusi dan sistem kesehatan masyarakat secara benar 


	Memaparkan 1 konsep institusi dan sistem kesehatan masyarakat secara benar 


	Tidak dapat memaparkan
	10%

	14
	Post test
	Tes tertulis
	Menjelaskan secara lengkap mengenai kesehatan lingkungan dan keselamatan kerja, profesi kesehatan dan tenaga kesehatan, institusi pelayanan kesehatan, sistem pelayanan kesehatan, sistem kesehatan masyarakat, dan masa depan kesehatan masyarakat


	Menjelaskan secara lengkap mengenai kesehatan lingkungan dan keselamatan kerja, profesi kesehatan dan tenaga kesehatan, institusi pelayanan kesehatan, sistem pelayanan kesehatan
	Menjelaskan secara lengkap mengenai kesehatan lingkungan dan keselamatan, profesi kesehatan dan tenaga kesehatan
	Menjelaskan secara lengkap mengenai kesehatan lingkungan dan keselamatan kerja
	Tidak dapat menjelaskan 
	40%


Komponen penilaian :

1. Kehadiran = 10 %

2. Tugas = 20 %

3. UTS = 30 %

4. UAS = 40 %
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