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	RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER GANJIL 2016/2017

	PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN

	UNIVERSITAS ESA UNGGUL

	

	Mata kuliah
	:
	Dasar-dasar Keselamatan Kerja 
	Kode MK
	:
	IKS123

	Mata kuliah prasyarat
	:
	-
	Bobot MK
	:
	2 SKS

	Dosen Pengampu
	:
	Ns. Fierdania Yusvita, S.Kep, MKKK
	Kode Dosen
	:
	7250

	Alokasi Waktu
	:
	100 menit

	Capaian Pembelajaran
	:
	1. Mahasiswa mampu memahami konsep umum dan ruang lingkup keselamatan kerja

2. Mahasiswa mampu memahami esensi perkembangan teknik-teknik pendekatan dalam bidang keselamatan kerja
3. Mahasiswa mampu memahami keterkaitan bidang keselamatan kerja dengan bidang lainnya


	SESI
	KEMAMPUAN AKHIR
	MATERI PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN
	SUMBER PEMBELAJARAN
	INDIKATOR PENILAIAN

	1
	Mahasiswa mampu menguraikan gambaran umum sistem kerja berdasarkan kerangka keselamatan kerja
	Pendahuluan :

· Penjelasan Rencana Pembelajaran

· Pengantar Dasar-dasar Keselamatan Kerja (1)
	1. Metoda contextual instruction
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Principles of Safety Information System, Mark R Lehto and James M Miller, 2005

3. Accident Modelling, Andrew R halle, 2004

4. Practical Loss Control, DNV, 2000 
	Menguraikan gambaran umum sistem kerja berdasarkan kerangka kerja keselamatan kerja dengan benar

	2
	Mahasiswa mampu menjelaskan kembali ruang lingkup, manfaat, kerangka acuan keselamaatan kerja, istilah-istilah

 dalam keselamatan kerja dan peraturan perundangan yang berlaku dalam bidang keselamatan kerja
	Pengantar Dasar-dasar Keselamatan Kerja (2)

· Ruang Lingkup

· Manfaat

· Framework

· Some Basic Definition

· Policy/ Legal Requirements
	1. Metoda contextual instruction
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Principles of Safety Information System, Mark R Lehto and James M Miller, 2005

3. UU No. 1 Tahun 1970
	Menjelaskan kembali  ruang lingkup, manfaat, kerangka acuan keselamaatan kerja, istilah-istilah

 dalam keselamatan kerja dan peraturan perundangan yang berlaku dalam bidang keselamatan kerja

	3
	Mahasiswa mampu menguraikan konsep dan teori perilaku bidang keselamatan yakni teori domino, accident proneness dan ramsey
	Konsep dan Teori Perilaku dalam Bidang Keselamatan (1) :

· Teori Domino

· Accident Proneness

· Ramsey


	1. Metoda small group discussion
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Accident Modelling, Andrew R halle, 2004

3. Practical Loss Control, DNV, 2000
	Menguraikan konsep dan kunci utama teori keselamatan antara lain teori domino, accident proneness dan teori ramsey

	4
	Mahasiswa mampu menguraikan konsep dan teori perilaku bidang keselamatan yakni teori rasmussen, james reason, SHELL Model
	Konsep dan Teori Perilaku dalam Bidang Keselamatan (2) :

· Rasmussen

· James Reason

· SHELL Model


	1. Metoda small group discussion
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Accident Modelling, Andrew R halle, 2004

3. Practical Loss Control, DNV, 2000
	Menguraikan konsep dan kunci utama teori keselamatan antara lain teori rasmussen, james reason dan SHELL Model 

	5
	Mahasiswa mampu menjelaskan model pendekatan sistem dan perilaku dalam investigasi kecelakaan
	Investigasi Kecelakaan ;

Pendekatan Sistem dan Pendekatan Perilaku
	1. Metoda contextual instruction
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Principles of Safety Information System, Mark R Lehto and James M Miller, 2005

3. Accident Modelling, Andrew R halle, 2004

4. Practical Loss Control, DNV, 2000
	Menjelaskan model pendekatan sistem dan perilaku dalam investigasi kecelakaan

	6
	Mahasiswa mampu menggambarkan konsep budaya keselamatan kerja
	Safety Culture/ Budaya Keselamatan
	1. Metoda small group discussion
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Principles of Safety Information System, Mark R Lehto and James M Miller, 2005

3. Accident Modelling, Andrew R halle, 2004

4. Practical Loss Control, DNV, 2000
	Menggambarkan konsep budaya keselamatan yang meliputi 3 komponen yakni organisasi, pekerjaan dan si pekerja itu sendiri


Organizing for safety : Studi Kasus
	1. Metoda  small group discussion
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Principles of Safety Information System, Mark R Lehto and James M Miller, 2005

3. Accident Modelling, Andrew R halle, 2004

4. Practical Loss Control, DNV, 2000
	Menggambarkan contoh implementasi keselamatan kerja pada sektor industri

	8
	Mahasiswa mampu menjelaskan dasar ergonomi, yakni sebuah ilmu yang berfokus pada kesesuaian antara pekerja dan mesin/material kerja
	Dasar Ergonomi 
	1. Metoda  contextual instruction
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Principles of Safety Information System, Mark R Lehto and James M Miller, 2005
	Menjelaskan konsep dasar ergonomi dengan benar

	9
	Mahasiswa mampu menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang transportasi
	Keselamatan Kerja Transportasi
	1. Metoda  project base learning
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Principles of Safety Information System, Mark R Lehto and James M Miller, 2005
	Menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang transportasi dengan tepat

	10
	Mahasiswa mampu menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam industri rumah sakit
	Keselamatan Kerja Rumah Sakit
	1. Metoda  project base learning
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Principles of Safety Information System, Mark R Lehto and James M Miller, 2005
	Menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam industri rumah sakit dengan tepat

	11
	Mahasiswa mampu menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam industri konstruksi
	Keselamatan Kerja Konstruksi
	1. Metoda  project base learning
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Principles of Safety Information System, Mark R Lehto and James M Miller, 2005
	Menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang konstruksi dengan tepat

	12
	Mahasiswa mampu menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang keselamatan listrik
	Keselamatan Kerja Elektrik/ Listrik
	1. Metoda project base learning
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Principles of Safety Information System, Mark R Lehto and James M Miller, 2005
	Menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang keselamatan listrik dengan tepat

	13
	Mahasiswa mampu menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam industri manufaktur
	Keselamatan Kerja Manufaktur
	1. Metoda project base learning
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Principles of Safety Information System, Mark R Lehto and James M Miller, 2005
	Menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang manufaktur dengan tepat

	14
	Mahasiswa mampu menjelaskan konsep “fire safety”
	Fire Safety
	1. Metoda contextual instruction
2. Media : Kelas, komputer, LCD, whiteboard, spidol, blog
	1. Encyclopedia of Occupational Health and Safety 4th Edition Stellman, ILO Office, 1998

2. Principles of Safety Information System, Mark R Lehto and James M Miller, 2005

3. Accident Modelling, Andrew R halle, 2004

4. Practical Loss Control, DNV, 2000
	Menjelaskan konsep fire safety yang berfokus pada pencegahan kebakaran
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EVALUASI PEMBELAJARAN

	SESI
	PROSE-DUR
	BEN-TUK
	SEKOR > 77 

( A / A-)
	SEKOR  > 65

(B- / B / B+ )
	SEKOR > 60

(C / C+ )
	SEKOR > 45

( D )
	SEKOR < 45

( E )
	BOBOT

	1
	Post Test
	Tes Lisan
	Menguraikan gambaran umum sistem kerja berdasarkan kerangka kerja keselamatan kerja dengan benar
	Menjelaskan kerangka kerja keselamatan kerja dengan benar 
	Menjelaskan gambaran umum sistem keselamatan kerja
	Menyebutkan komponen dalam sistem keselamatan kerja
	Tidak mampu menguraikan gambaran umum sistem kerja berdasarkan kerangka kerja keselamatan kerja 
	5%

	2
	Post Test
	Tes Tertulis (UTS)
	Menjelaskan kembali  ruang lingkup, manfaat, kerangka acuan keselamaatan kerja, istilah-istilah dalam keselamatan kerja dan peraturan perundangan yang berlaku dalam bidang keselamatan kerja
	Menjelaskan kembali  ruang lingkup, manfaat, kerangka acuan keselamaatan kerja, dan peraturan perundangan yang berlaku dalam bidang
	Menjelaskan kembali  ruang lingkup, manfaat, kerangka acuan keselamaatan kerja, dan istilah-istilah dalam keselamatan kerja
	Menjelaskan kembali  ruang lingkup, manfaat, kerangka acuan keselamaatan kerja
	Tidak mampu menjelaskan kembali  ruang lingkup, manfaat, kerangka acuan keselamaatan kerja, istilah-istilah dalam keselamatan kerja dan peraturan perundangan yang berlaku dalam bidang keselamatan kerja
	5%

	3
	Pre Test
	Tes Tertulis (UTS)
	Menguraikan konsep dan kunci utama teori keselamatan antara lain teori domino, accident proneness dan teori ramsey
	Menggambarkan konsep umum teori keselamatan antara lain teori domino, accident proneness dan teori ramsey
	Menyebutkan kunci utama teori keselamatan antara lain teori domino, accident proneness dan teori ramsey 
	Mendefinisikan konsep umum teori keselamatan antara lain teori domino, accident proneness dan teori ramsey
	Tidak mampu menguraikan konsep dan kunci utama teori keselamatan antara lain teori domino, accident proneness dan teori ramsey
	5%

	4
	Post Test
	Tes Tertulis (UTS)
	Menguraikan konsep dan kunci utama teori keselamatan antara lain teori rasmussen, james reason dan SHELL Model
	Menggambarkan konsep umum teori keselamatan antara lain teori rasmussen, james reason dan SHELL Model
	Menyebutkan kunci utama teori keselamatan antara lain teori rasmussen, james reason dan SHELL Model 
	Mendefinisikan konsep umum teori keselamatan antara lain teori rasmussen, james reason dan SHELL Model
	Tidak mampu menguraikan konsep dan kunci utama teori keselamatan antara lain rasmussen, james reason dan SHELL Model
	5%

	5
	Post Test
	Tes Tertulis (UAS)
	Menjelaskan model pendekatan sistem dan perilaku dalam investigasi kecelakaan
	Menjelaskan model pendekatan sistem dalam investigasi kecelakaan
	Menjelaskan model pendekatan perilaku dalam investigasi kecelakaan
	Mendefinisikan model pendekatan sistem dan perilaku dalam investigasi kecelakaan
	Tidak mampu menjelaskan model pendekatan sistem dan perilaku dalam investigasi kecelakaan
	5%

	6
	Post Test
	Tes Tertulis (UTS)
	Menguraikan konsep budaya keselamatan yang meliputi 3 komponen yakni organisasi, pekerjaan dan si pekerja itu sendiri
	Menggambarkan konsep budaya keselamatan yang meliputi 3 komponen yakni organisasi, pekerjaan dan si pekerja itu sendiri
	Menjelaskan konsep budaya keselamatan yang meliputi 3 komponen yakni organisasi, pekerjaan dan si pekerja itu sendiri
	Menyebutkan konsep budaya keselamatan yang meliputi 3 komponen yakni organisasi, pekerjaan dan si pekerja itu sendiri 
	Tidak mampu menguraikan konsep budaya keselamatan yang meliputi 3 komponen yakni organisasi, pekerjaan dan si pekerja itu sendiri 
	5%

	7
	Post Test
	Tes Tertulis (UTS)
	Menggambarkan contoh implementasi keselamatan kerja pada sektor industri
	Menjelaskan contoh implementasi keselamatan kerja pada sektor industri
	Membuat contoh implementasi keselamatan kerja pada sektor industri
	Menyebutkan contoh implementasi keselamatan kerja pada sektor industri
	Tidak Menggambarkan contoh implementasi keselamatan kerja pada sektor industri
	5%

	8
	Post Test
	Tes tertulis/ Quiz
	Menjelaskan konsep dasar ergonomi dengan benar
	Menguraikan konsep dasar ergonomi dengan benar
	Membuat contoh konsep dasar ergonomi dengan benar
	Menyebutkan konsep dasar ergonomi dengan benar
	Tidak mampu menjelaskan konsep dasar ergonomi dengan benar
	5%

	9
	Post Test
	Tes tertulis/ Quiz
	Menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang transportasi dengan tepat
	Membuat prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang transportasi dengan tepat
	Menyatakan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang transportasi dengan tepat
	Mendefinisikan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang transportasi dengan tepat
	Tidak mampu menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang transportasi dengan tepat
	10%

	10
	Pre Test
	Tes Lisan
	Menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam industri rumah sakit dengan tepat
	Menyebutkan prinsip dasar keselamatan kerja dalam industri rumah sakit dengan tepat
	Mendefinisikan prinsip dasar keselamatan kerja dalam industri rumah sakit dengan tepat 
	Menyatakan prinsip dasar keselamatan kerja dalam industri rumah sakit dengan tepat
	Tidak mampu prinsip dasar keselamatan kerja dalam industri rumah sakit dengan tepat
	10%

	11
	Post Test
	Tes Lisan (UAS)
	Menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang konstruksi dengan tepat
	Menyusun prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang konstruksi dengan tepat
	Menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang konstruksi dengan tepat
	Menyebutkan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang konstruksi dengan tepat
	Tidak mampu menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang konstruksi dengan tepat
	10%

	12
	Post Test 
	Tes Lisan (UAS)
	Menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang keselamatan listrik dengan tepat
	Menguraikan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang keselamatan listrik dengan tepat
	Menyusun prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang keselamatan listrik dengan tepat 
	Menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang keselamatan listrik dengan tepat 
	Tidak mampu menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang keselamatan listrik dengan tepat
	10%

	13
	Post Test 
	Tes Lisan (UAS)
	Menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang manufaktur dengan tepat
	Menguraikan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang manufaktur dengan tepat
	Menyusun prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang manufaktur dengan tepat
	Menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang manufaktur dengan tepat
	Tidak mampu menjelaskan prinsip dasar keselamatan kerja dalam bidang manufaktur dengan tepat
	10%

	14
	Post Test 
	Tes Lisan (UAS)
	Menjelaskan konsep fire safety yang berfokus pada pencegahan kebakaran
	Menguraikan konsep fire safety yang berfokus pada pencegahan kebakaran 
	Menyusun konsep fire safety yang berfokus pada pencegahan kebakaran
	Menjelaskan konsep fire safety yang berfokus pada pencegahan kebakaran
	Tidak mampu menjelaskan konsep fire safety yang berfokus pada pencegahan kebakaran
	10%


Komponen Penilaian :

Absensi
: 10%

UTS

: 30%

UAS

: 30%

Tugas

: 30%
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