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1. Latar Belakang 
2. Identifikasi Masalah 
3. Rumusan Pertanyaan 

PenelitianPermasalahan 
4. Tujuan Penelitian 
5. Manfaat Penelitian 

RUMUSAN TOPIK/JUDUL 
PENELITIAN KUALITATIF 



Topik Penelitian?? 



Topik Penelitian 

Sesuai dengan keilmuan 
Kesehatan Masyarakat  

Sesuai dengan keilmuan K3 



Topik 
Penelitian 

Judul 
Penelitian 



JUDUL PENELITIAN 
• Judul harus padat makna 

• Sinkron dengan rumusan masalah 

• Tidak terlalu panjang. Disarankan tidak lebih dari 12 
kata (Bhs. Indonesia) atau 10 kata (Bhs. Inggris). 

• Perlu dipertimbangkan penggunaan judul-sub judul: 
– Judul: konsep2/variabel2 utama yang diteliti 

– Sub judul: Metode, populasi, lokasi 

• Jangan menggunakan singkatan (tulis lengkap), istilah 
asing dicetak miring 

 



Latar Belakang Penelitian/Identifikasi Masalah 

Berisi penjelasan dan data-data pendukung yang 

menunjukkan arti penting penelitian atau mengapa 
penelitian tersebut penting untuk dilakukan 

 

Penelitian dilakukan untuk menjawab keingintahuan peneliti 
untuk mengungkapkan suatu gejala/ konsep/ dugaan atau 
menerapkannya untuk suatu tujuan 

 

Kemukakan hal-hal yang mendorong atau argumentasi 
pentingnya dilakukan penelitian. 

 



Latar Belakang 

• Ramifikasi permasalahan 

• Masalah 

• Dampak 

• Disertai dengan: 

– Piramida terbalik 

– Data dan fakta 

– Literatur 



PERMASALAHAN PENELITIAN 
1. Permasalahan adalah kesenjangan (gap) antara das sollen (apa yang 

seharusnya) dan das sein (apa yang ada).  
 Misal: kesenjangan karena informasi tidak cukup, SDM yang tidak 

kompeten, dll 
2.  Uraikan pendekatan dan konsep untuk menjawab masalah yang diteliti, 

hipotesis yang akan diuji atau dugaan yang akan dibuktikan. Dalam 
perumusan masalah dapat dijelaskan definisi, asumsi, dan lingkup yang 
menjadi batasan penelitian. 

3.  Telah memunculkan konsep-konsep tertentu. Misal: attitudes, social 
distance, effectiveness, credibility, dll 

4.  Sumber permasalahan dapat diperoleh dari: 
• Bacaan: jurnal, laporan hasil penelitian, skripsi, tesis, disertasi, buku teks, 

internet, dll 
• Seminar, lokakarya, diskusi, dll 
• Pernyataan pemegang otoritas 
• Pengamatan 
• Pengalaman 
• Intuisi, dll 

 



Beberapa hal yang perlu dipertimbangkan dalam 
memilih permasalahan: 

1. Masalah harus memberi sumbangan pada 
pengembangan ilmu atau untuk kepentingan 
praktis 

2. Biaya, waktu, tenaga, sarana dan prasarana 
yang tersedia 

3. Bekal kemampuan teknis 

4. Penguasaan metode yang diperlukan 



Rumusan masalah disusun dengan 
memperhatikan: 

• Sebaiknya dalam bentuk kalimat tanya 

• Hendaknya informatif (padat makna) 

• Memberi petunjuk untuk pengumpulan 
datanya 

• Mengikuti unsur : personal, temporal, spasial 



3. Pertanyaan Penelitian 

• Menjelaskan pertanyaan yang akan dijawab 
jika penelitian ini selesai dilakukan. 

• Berupa kalimat pertanyaan 

• Sesuai dengan jumlah tujuan penelitian 

Riset Kuantitatif: 
menjawab hipotesis 

“What” 

Riset kualitatif: mencari 
bukti, penyebab, akar 

permasalahan 

“Why” 
“How” 



4. MERUMUSKAN TUJUAN PENELITIAN 
(harus terjawab pada KESIMPULAN penelitian) 

• Penelitian dapat bertujuan untuk: 
– menjajaki (eksplorasi),  

– menguraikan (deskriptif),  

– menjelaskan (eksplanatif),  

– mengevaluasi,  

– membuktikan atau menerapkan suatu gejala, konsep atau 
dugaan, atau  

– membuat suatu prototipe 



5. MERUMUSKAN MANFAAT/SIGNIFIKANSI PENELITIAN 

 (harus terjawab pada SARAN  penelitian) 

Menjelaskan tentang manfaat yang dapat diberikan oleh penelitian tersebut 
dalam ranah: 

• Akademis/teoritis: jawaban yang diperoleh: 
–  menyumbang pemahaman ilmiah,  
– pembentukan konsep atau teori baru,  
– perbaikan atau modifikasi teori yang telah ada 
– mengisi gap dalam suatu teori, dll 

• Praktis: jawaban yang diperoleh dapat dimanfaatkan  untuk tujuan dan 
kepentingan praktis, pemecahan suatu masalah 

• Metodologis: usaha untuk menjawab permasalahan penelitian melahirkan 
teknik/metode penelitian, pengukuran, pengamatan, dll yang lebih valid 
dan reliabel 

• Sosial: jawaban yang diperoleh bermanfaat bagi pembentukan kesadaran, 
pengetahuan serta sikap masyarakat atau kelompok sosial tertentu 



6. Merumuskan ruang lingkup 
Penelitian 

• 5W1H 

• What: topik penelitian 

• Where: tempat penelitian 

• Who: target penelitian 

• When: waktu penelitian 

• Why: Kenapa melakukan penelitian 

• How: Metode penelitian 



Evaluasi Implementasi Sistem Online dalam Contractor 

Safety Management System di PT. X Tahun 2016 
  

Identifikasi Masalah: 
• Penerapan Program/Sistem baru yang perlu dilakukan penilaian 
• Target dan sasaran sistem yang belum tercapai 
• Adanya unsur-unsur yang perlu dinilai untuk memastikan keberhasilan 

program 
 

Pertanyaan Penelitian:  
“Bagaimana implementasi sistem online dalam Contractor Safety Management 

System di PT X tahun 2016?” 
 
Tujuan Penelitian: 
“Untuk menganalisis implementasi sistem online dalam Contractor Safety 
Management System di PT X tahun 2016” 



 
ANALISIS PEMENUHAN STANDARD KESELAMATAN KERJA PADA PROYEK 

PEMBANGUNAN GEDUNG A DI JAKARTA TAHUN 2015 

Identifikasi Masalah: 
• Tingginya angka  unsafe act yang berdampak fatal 
• Penjelasan teori /regulasi  tentangpentingnya pemenuhan standar keselamatan 
• Penjelasan mengenai penelitian terkait yang membahas pemenuhan standar 

keselamatan 
• Justifikasi tempat 

 
Pertanyaan Penelitian: 
Bagaimana pemenuhan standar keselamatan kerja pada proyek pembangunan gedung 

A di Jakarta Tahun 2017? 
 
Tujuan: 
Menganalisis pemenuhan standar keselamatan kerja pada proyek pembangunan 

gedung A di Jakarta Tahun 2017. 



ANALISIS PENYEBAB RENDAHNYA PARTISIPASI 
PEKERJA DALAM PROGRAM KANTOR SEHAT DI PT X 

TAHUN 2017 
Identifikasi Masalah: 
• Hasil evaluasi program kantor sehat  partisipasi pekerja rendah 
• Besarnya kerugian yang ditimbulkan jika pekerja tidak mengikuti 

program 
• Adanya teori dalam mengetahui penyebab rendahnya partisipasi 

pekerja dalam implementasi program di tempat kerja 
 

PERTANYAAN PENELITIAN: 
 “Bagaimana pelaksanaan program kantor sehat di PT X Tahun 2017?” 
  “Bagaimana hasil evaluasi program kantor sehat di PT X Tahun 2017?” 

“Apakah yang menjadi  penyebab rendahnya partisipasi pekerja dalam program 
kantor sehat di PT X Tahun 2017?” 

 
TUJUAN DARI PENELITIAN INI ADALAH UNTUK: 

Menganalisis Penyebab rendahnya partisipasi pekerja dalam program kantor 
sehat di PT X tahun 2017. 

 



TUGAS 

• Buatlah judul penelitian lengkap dengan BAB 1 
(latar belakang, rumusan masalah dan 
pertanyaan penelitian, tujuan, manfaat serta 
ruang lingkup)!  



TERIMAKASIH 


