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 PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN  

 UNIVERSITAS ESA UNGGUL 
 

Mata kuliah : Penulisan Ilmiah Kode MK :  KMS481 

Mata kuliah prasyarat : - Bobot MK : 2 SKS 

Dosen Pengampu : Ade Heryana, S.ST, M.KM Kode Dosen : 7298 

Alokasi Waktu : 100 menit 

Capaian Pembelajaran : 1. Mahasiswa mampu memahami konsep Penulisan Ilmiah pada bidang Kesehatan Masyarakat;  

2. Mahasiswa mampu memahami dan mengaplikasikan konsep Penulisan Ilmiah di bidang 

kesehatan; dan 

3. Mahasiswa mampu menghasilkan karya tulis ilmiah yang sesuai dengan kaidah akademik dan 

mengikuti etika penelitian yang berlaku 

 

SESI KEMAMPUAN 

AKHIR 

MATERI  

PEMBELAJARAN 

BENTUK 

PEMBELAJARAN  

SUMBER  

PEMBELAJARAN 

INDIKATOR 

PENILAIAN 

1 Mahasiswa mampu: 

a. Mengetahui 

kontrak 

pembelajaran 

b. Memahami 

manfaat 

mempelajari mata 

kuliah Penulisan 

Ilmiah 

1. Kontrak Kuliah 

2. Manfaat dan 

pentingnya 

mempelajari 

Penulisan 

Ilmiah 

 Metode: 

contextual 

instruction; 

 Media: kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

[1]  

[2] 

Menguraikan 

dan 

menjelaskan 

manfaat 

mempelajari 

mata kuliah 

Penulisan Ilmiah 

2 Mahasiswa mampu: 

a. Memahami 

karakter dan 

persyaratan karya 

tulis ilmiah 

b. Memahami 

kerangka dalam 

1. Karakteristik 
Karya Tulis 
Ilmiah 

2. Kerangka 
Penulisan 
Ilmiah 

3. Proses 

 Metode: 

contextual 

instruction; 

 Media: kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

[3] hal. 4-43 

[4] hal. 23-29 

[6] hal. 6-8 

[8] hal. 1-11 

[15] hal. 15-54 

[16] hal. 5-44 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

tentang 

karakteristik, 

kerangka, dan 

proses Penulisan 

Ilmiah 

 



SESI KEMAMPUAN 

AKHIR 

MATERI  

PEMBELAJARAN 

BENTUK 

PEMBELAJARAN  

SUMBER  

PEMBELAJARAN 

INDIKATOR 

PENILAIAN 

penulisan ilmiah 

c. Memahami proses 

dalam penulisan 

ilmiah 

Penulisan 
Ilmiah 

3 Mahasiswa mampu: 

a. Memahami 

persiapan dalam 

penulisan ilmiah  

b. Memahami faktor 

penghambat dan 

pendukung dalam 

menulis ilmiah 

1. Mempersiapk
an penulisan 
ilmiah 

2. Penghambat 
dan 
pendukung 
dalam menulis 
karya ilmiah 

 Metode: 

contextual 

instruction, 

simulasi; 

 Media: kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

[5] hal. 1-20 

[8] hal. 12-47, 273-287 

[15] hal. 55-59 

[16] hal. 45-60 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

persiapan dalam 

penulisan ilmiah 

serta faktor 

penghambat 

dan pendorong 

 

4 Mahasiswa mampu:  

a. Memahami 

penentuan topik 

dan tema 

penulisan ilmiah 

b. Memahami proses 

penentuan judul 

karya tulis ilmiah 

1. Menentukan 
topik dan 
tema 
penulisan 
ilmiah 

2. Menentukan 
judul 
penulisan 
ilmiah 

 Metode: 

contextual 

instruction, 

cooperative 

learning; 

 Media: kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

[5] hal. 109-120 Mengetahui dan 

menjelaskan 

cara 

menentukan 

topik/tema dan 

judul karya tulis 

ilmiah 

5 Mahasiswa mampu:  

a. Memahami jenis 

kepustakaan 

b. Memahami teknik 

penelusuran 

kepustakaan 

c. Memahami cara 

membaca 

kepustakaan 

1. Teknik 
penelusuran 
kepustakaan 

2. Teknik 
membaca 
yang efektif 

 Metode: 

contextual 

instruction, 

cooperative 

learning, simulasi 

 Media: kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

[3] hal. 436-584 

[5] hal. 21-34, 146-170 

[7] hal. 7-34 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

cara 

penelusuran 

kepustakaan, 

dan membaca 

yang efektif 



SESI KEMAMPUAN 

AKHIR 

MATERI  

PEMBELAJARAN 

BENTUK 

PEMBELAJARAN  

SUMBER  

PEMBELAJARAN 

INDIKATOR 

PENILAIAN 

6 Mahasiswa mampu: 

1. Memahami Jenis 

koleksi kepustakaan 

2. Memahami sistem 

peminjaman materi 

kepustakaan 

1. Kunjungan 
Perpustakaan 

 Metode: simulasi; 

 Media: kendaraan 

menuju lokasi 

[12] Menjelaskan 

berbagai jenis 

arsip 

kepustakaan 

dan cara 

memperolehnya 

7 Mahasiswa mampu: 

 Memahami siklus 

dalam penulisan 

ilmiah 

 

 

1. Siklus 

Penulisan 

Ilmiah 

 Metode: 

contextual 

instruction; 

 Media: kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

[5] hal. 35-78 

[7] hal. 99-173 

[8] hal. 48-92 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

siklus dalam 

Penulisan Ilmiah 

8 Mahasiswa mampu 

memahami pengertian 

Plagiarisme 

1. Plagiarisme 1. Metode: small 

group discussion; 

2. Media: kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

[14] 

[15] hal. 67-90 

Mengetahui dan 

mencegah 

praktik 

plagiarisme 

dalam penulisan 

9 Mahasiswa mampu 

memahami pengertian 

Ejaan yang berlaku 

dalam Bahasa 

Indonesia 

1. Ejaan  Metode: 

contextual 

instruction, 

simulasi; 

 Media: kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

[3] hal. 218-384 

[8] hal. 261-272 

[10] 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

pengertian dan 

penggunaan 

ejaan Bahasa 

Indonesia yang 

benar 

10 Mahasiswa mampu:  

a. Memahami dan 

menggunakan 

kalimat efektif 

dengan baik 

b. Memahami teknik 

1. Kalimat efektif 

2. Pemilihan kata 

3. Penyajian 

grafik, tabel 

dan gambar 

 Metode: 

contextual 

instruction, 

cooperative 

learning; 

 Media: kelas, 

[3] hal. 4-43, 150-317, 384-435 

[5] hal. 79-109 

[8] hal. 188-245 

[16] hal. 61-76 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

penggunaan 

kalimat yang 

efektif dan 

pemilihan kata 



SESI KEMAMPUAN 

AKHIR 

MATERI  

PEMBELAJARAN 

BENTUK 

PEMBELAJARAN  

SUMBER  

PEMBELAJARAN 

INDIKATOR 

PENILAIAN 

penggunaan kata 

c. Memahami 

penyajian grafik, 

gambar dan tabel 

pada tulisan ilmiah 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

 

dalam penulisan 

ilmiah 

 

11 Mahasiswa mampu:  

a. Memahami 

pengertian kutipan 

dan teknik penulisan 

kutipan 

b. Memahami 

pengertian Daftar 

Pustaka dan teknik 

penyusunan Daftar 

Pustaka 

1. Teknik 

penulisan 

kutipan/rujuka

n 

2. Teknik 

penulisan 

Daftar Pustaka 

 Metode: 

contextual 

instruction, 

cooperative 

learning; 

 Media: kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

 

[3] hal. 436-584 

[5] hal. 21-34, 146-170 

[7] hal. 7-34 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

teknik penulisan 

kutipan dan 

daftar 

kepustakaan 

 

12 Mahasiswa mampu 

memahami teknik 

penyusunan 

kepustakaan dengan 

aplikasi Zotero 

1. Praktikum  
kutipan 
dengan 
aplikasi Zotero 

 Metode: simulasi; 

 Media: kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

[13] Mampu 

mengaplikasikan 

pengguaan 

software Zotero 

13 Mahasiswa mampu: 

a. Memahami teknik 

pengembangan 

paragraf 

b. Memahami teknik 

pengembangan kata 

atau teks 

1. Pengembanga

n Paragraf 

2. Pengembanga

n Teks 

1. Metode: small 

group discussion; 

2. Media: kelas, 

komputer, LCD, 

whiteboard, web 

 

[3] hal. 44-149 

[8] hal. 246-280 

[9] 

[15] hal. 77-106 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

pengembangan 

paragraf dan 

teks dalam 

penulisan ilmiah 

14 Mahasiswa mampu:  

a. Memahami format 

penulisan karya 

1. Format 

penulisan 

Karya Ilmiah  

1. Metode: small 

group discussion; 

 

[5] hal. 130-139, 171-184 

[6] hal. 9-35 

[8] hal. 93-187 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

format dalam 



SESI KEMAMPUAN 

AKHIR 

MATERI  

PEMBELAJARAN 

BENTUK 

PEMBELAJARAN  

SUMBER  

PEMBELAJARAN 

INDIKATOR 

PENILAIAN 

ilmiah 

b. Memahami proses 

penyuntingan hasil 

karya ilmiah 

2. Proses 

penyuntingan/

editing 

 [10] 

[16] hal. 177-229 

penulisan serta 

proses 

penyuntingan 
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EVALUASI PEMBELAJARAN 

SESI PROSE-

DUR 

BEN-

TUK 

SEKOR > 77  

( A / A-) 

SEKOR  > 65 

(B- / B / B+ ) 

SEKOR > 56 

(C / C+ ) 

SEKOR > 45 

( D ) 

SEKOR < 45 

( E ) 

BOBOT 

1 Progress 

test 

Tes 

lisan (di 

kelas) 

Menguraikan dan 

menjelaskan 

manfaat 

mempelajari mata 

kuliah Penulisan 

Ilmiah dengan 

benar 

Menguraikan dan 

menjelaskan 

manfaat 

mempelajari mata 

kuliah Penulisan 

Ilmiah dengan 

kurang benar 

Menguraikan 

manfaat 

mempelajari mata 

kuliah Penulisan 

Ilmiah 

Menguraikan dan 

menjelaskan 

manfaat 

mempelajari mata 

kuliah Penulisan 

Ilmiah dengan 

kurang benar 

Tidak dapat  

menguraikan dan 

menjelaskan 

manfaat 

mempelajari mata 

kuliah Penulisan 

Ilmiah 

0 

2 Progress 

test dan 

post test 

Tes 

tulisan 

(UTS) 

Tugas 1 

Tugas 2 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

tentang 

karakteristik, 

kerangka, dan 

proses Penulisan 

Ilmiah dengan 

benar 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

tentang 

karakteristik, 

kerangka, dan 

proses Penulisan 

Ilmiah dengan 

kurang benar 

Mengetahui 

tentang 

karakteristik, 

kerangka, dan 

proses Penulisan 

Ilmiah 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

tentang 

karakteristik, 

kerangka, dan 

proses Penulisan 

Ilmiah dengan 

kurang benar 

Tidak dapat 

mengetahui dan 

menjelaskan 

tentang 

karakteristik, 

kerangka, dan 

proses Penulisan 

Ilmiah 

9 % 

3 Progress 

test dan 

post test 

Tes 

tulisan 

(UTS) 

Tugas 1 

Tugas 2 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

persiapan dalam 

penulisan ilmiah 

serta faktor 

penghambat dan 

pendorong 

dengan benar 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

persiapan dalam 

penulisan ilmiah 

serta faktor 

penghambat dan 

pendorong dengan 

kurang benar 

Mengetahui 

persiapan dalam 

penulisan ilmiah 

serta faktor 

penghambat dan 

pendorong 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

persiapan dalam 

penulisan ilmiah 

serta faktor 

penghambat dan 

pendorong dengan 

kurang benar 

Tidak dapat 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

persiapan dalam 

penulisan ilmiah 

serta faktor 

penghambat dan 

pendorong 

9 % 

4 Progress 

test dan 

post test 

Tes 

tulisan 

(UTS) 

Tugas 1 

Tugas 2 

Mengetahui dan 

menjelaskan cara 

menentukan 

topik/tema dan 

judul karya tulis 

ilmiah dengan 

Mengetahui dan 

menjelaskan cara 

menentukan 

topik/tema dan 

judul karya tulis 

ilmiah dengan 

Mengetahui cara 

menentukan 

topik/tema dan 

judul karya tulis 

ilmiah dengan 

kurang benar 

Mengetahui dan 

menjelaskan cara 

menentukan 

topik/tema dan 

judul karya tulis 

ilmiah dengan 

Tidak dapat  

mengetahui dan 

menjelaskan cara 

menentukan 

topik/tema dan 

judul karya tulis 

9 % 



SESI PROSE-

DUR 

BEN-

TUK 

SEKOR > 77  

( A / A-) 

SEKOR  > 65 

(B- / B / B+ ) 

SEKOR > 56 

(C / C+ ) 

SEKOR > 45 

( D ) 

SEKOR < 45 

( E ) 

BOBOT 

benar kurang benar kurang benar ilmiah 

5 Progress 

test dan 

post test 

 Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

cara penelusuran 

kepustakaan, dan 

membaca yang 

efektif dengan 

benar 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

cara penelusuran 

kepustakaan, dan 

membaca yang 

efektif dengan 

kurang benar 

Mengetahui cara 

penelusuran 

kepustakaan, dan 

membaca yang 

efektif 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

cara penelusuran 

kepustakaan, dan 

membaca yang 

efektif dengan 

kurang benar 

Tidak dapat  

mengetahui dan 

mengaplikasikan 

cara penelusuran 

kepustakaan, dan 

membaca yang 

efektif 

9 % 

6 Progress 

test dan 

post test 

Tes 

tulisan 

(UTS) 

Tugas 1 

Tugas 2 

Menjelaskan 

berbagai jenis 

arsip kepustakaan 

dan cara 

memperolehnya 

dengan benar 

Menjelaskan 

berbagai jenis arsip 

kepustakaan dan 

cara 

memperolehnya 

dengan kurang 

benar 

Menjelaskan 

berbagai jenis arsip 

kepustakaan dan 

cara 

memperolehnya 

Menjelaskan 

berbagai jenis arsip 

kepustakaan dan 

cara 

memperolehnya 

dengan kurang 

benar 

Tidak dapat  

menjelaskan 

berbagai jenis arsip 

kepustakaan dan 

cara 

memperolehnya 

0 % 

7 Progress  

test 

Tes 

tulisan 

(UTS) 

Tugas 1 

Tugas 2 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

siklus dalam 

Penulisan Ilmiah 

dengan benar 

Mengetahui dan 

menjelaskan siklus 

dalam Penulisan 

Ilmiah dengan 

kurang benar 

Mengetahui siklus 

dalam Penulisan 

Ilmiah 

Mengetahui dan 

menjelaskan siklus 

dalam Penulisan 

Ilmiah dengan 

kurang benar 

Tidak dapat  

mengetahui dan 

menjelaskan siklus 

dalam Penulisan 

Ilmiah 

9 % 

8 Progress 

test dan 

post test 

Tes 

tulisan 

(UAS) 

Tugas 1 

Tugas 2 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

pengertian dan 

penggunaan 

ejaan Bahasa 

Indonesia yang 

benar dengan 

benar 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

pengertian dan 

penggunaan ejaan 

Bahasa Indonesia 

yang benar dengan 

kurang benar 

Mengetahui 

pengertian dan 

penggunaan ejaan 

Bahasa Indonesia 

yang benar 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

pengertian dan 

penggunaan ejaan 

Bahasa Indonesia 

yang benar dengan 

kurang benar 

Tidak dapat  

mengetahui dan 

menjelaskan 

pengertian dan 

penggunaan ejaan 

Bahasa Indonesia 

yang benar 

10 % 

9 progress 

test dan 

Tes 

tulisan 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

Mengetahui 

penggunaan 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

Tidak dapat  

mengetahui dan 

10% 



SESI PROSE-

DUR 

BEN-

TUK 

SEKOR > 77  

( A / A-) 

SEKOR  > 65 

(B- / B / B+ ) 

SEKOR > 56 

(C / C+ ) 

SEKOR > 45 

( D ) 

SEKOR < 45 

( E ) 

BOBOT 

post test (UAS) 

Tugas 1 

Tugas 2 

penggunaan 

kalimat yang 

efektif dan 

pemilihan kata 

dalam penulisan 

ilmiah dengan 

benar 

penggunaan 

kalimat yang efektif 

dan pemilihan kata 

dalam penulisan 

ilmiah dengan 

kurang benar 

kalimat yang efektif 

dan pemilihan kata 

dalam penulisan 

ilmiah 

 

penggunaan 

kalimat yang efektif 

dan pemilihan kata 

dalam penulisan 

ilmiah dengan 

kurang benar 

mengaplikasikan 

penggunaan 

kalimat yang efektif 

dan pemilihan kata 

dalam penulisan 

ilmiah 

 

10 Progress  

test 

Tes 

tulisan 

(UAS) 

Tugas 1 

Tugas 2 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

teknik penulisan 

kutipan dan 

daftar 

kepustakaan 

dengan benar 

 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

teknik penulisan 

kutipan dan daftar 

kepustakaan 

dengan kurang 

benar 

 

Mengetahui teknik 

penulisan kutipan 

dan daftar 

kepustakaan 

 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

teknik penulisan 

kutipan dan daftar 

kepustakaan 

dengan kurang 

benar 

Tidak dapat  

mengetahui dan 

mengaplikasikan 

teknik penulisan 

kutipan dan daftar 

kepustakaan 

 

10 % 

11 Post test  Mampu 

mengaplikasikan 

pengguaan 

software Zotero 

dengan benar 

Mampu 

mengaplikasikan 

pengguaan 

software Zotero 

dengan kurang 

benar 

Mampu 

mengaplikasikan 

pengguaan 

software Zotero 

Mampu 

mengaplikasikan 

pengguaan 

software Zotero 

dengan kurang 

benar 

Tidak dapat  

mampu 

mengaplikasikan 

pengguaan 

software Zotero 

0 % 

12 Progress  

test 

Tes 

tulisan 

(UAS) 

Tugas 1 

Tugas 2 

Mengetahui dan 

mencegah praktik 

plagiarisme 

dalam penulisan 

dengan benar 

Mengetahui dan 

mencegah praktik 

plagiarisme dalam 

penulisan dengan 

kurang benar 

Mengetahui praktik 

plagiarisme dalam 

penulisan 

Mengetahui dan 

mencegah praktik 

plagiarisme dalam 

penulisan dengan 

kurang benar 

Tidak dapat  

mengetahui dan 

mencegah praktik 

plagiarisme dalam 

penulisan 

10 % 

13 Post test Tes 

tulisan 

(UAS) 

Tugas 1 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

pengembangan 

paragraf dan teks 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

pengembangan 

paragraf dan teks 

Mengetahui 

pengembangan 

paragraf dan teks 

dalam penulisan 

Mengetahui dan 

mengaplikasikan 

pengembangan 

paragraf dan teks 

Tidak dapat 

mengetahui dan 

mengaplikasikan 

pengembangan 

10 % 



SESI PROSE-

DUR 

BEN-

TUK 

SEKOR > 77  

( A / A-) 

SEKOR  > 65 

(B- / B / B+ ) 

SEKOR > 56 

(C / C+ ) 

SEKOR > 45 

( D ) 

SEKOR < 45 

( E ) 

BOBOT 

Tugas 2 dalam penulisan 

ilmiah dengan 

benar 

dalam penulisan 

ilmiah dengan 

kurang benar 

ilmiah dalam penulisan 

ilmiah dengan 

kurang benar 

paragraf dan teks 

dalam penulisan 

ilmiah 

14 Progress  

test 

Tes 

tulisan 

(UAS) 

Tugas 1 

Tugas 2 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

format dalam 

penulisan serta 

proses 

penyuntingan 

dengan benar 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

format dalam 

penulisan serta 

proses 

penyuntingan 

dengan kurang 

benar 

Mengetahui format 

dalam penulisan 

serta proses 

penyuntingan 

Mengetahui dan 

menjelaskan 

format dalam 

penulisan serta 

proses 

penyuntingan 

dengan kurang 

benar 

Tidak dapat  

mengetahui dan 

menjelaskan 

format dalam 

penulisan serta 

proses 

penyuntingan 

5 % 

 

Komponen Penilaian: 

Kehadiran : 10% 

Tugas 1 : 10% 

Tugas 2 : 30% 

UTS  : 25% 

UAS  : 25% 

 

Jakarta,  

Mengetahui,            

Ketua Program Studi,        Dosen Pengampu, 

 

 

 

 

Putri Handayani, SKM, MKKK       Ade Heryana, SST, MKM     


