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MASALAH PENELITIAN
KESHATAN MASYARAKAT

Penyakit (epidemiologi) :penyakit menular dan tidak menular, 
termasuk imunisi

Kesehatan lingkungan

Gizi masyarakat

Perilaku kesehatan

Kesehatan kerja

Kependudukan/KB.

Manajemen dan ekonomi kesehatan

Masalah-masalah khusus kesmas:
 Kesehatan bayi dan balita
 Kesehatan remaja
 Kesehatan ibu hamil dan menyusui
 Kesehatan usila



SUMBER MASALAH
KESEHATAN MASYARAKAT

Literatur (teori dan konsep ilmu kesehatan 
masyarakat  dan disiplin-disiplin ilmunya

Hasil-hasil penelititian orang lain (Journal, 
Skripsi, thesis, disertasi, dan makalah-makalah 
seminar, dsb).

Pengalaman empiris dari lapangan aplikasi 
kesehatan masyarakat: Dinas kesehatan, 
puskesmas, rumah, sakit, dsb).



RUANG LINGKUP PENELITIAN PERILAKU
KESEHATAN

Pendekatan sistem Promkes:
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BEYOND HEALTH PROMOTION 
&

HEALTH BEHAVIOR
Persepsi

Motivasi

Sosial budaya (tradisi, kepercayaan, kebiasaan, nilai-nilai  atau 
norma masyarakat)

Performance (kinerja)

Health seeking behavior

Utilization of health services

Efektifitas penggunaan Media promosi/pendidikan  kesehatan

Efektivitas penggunaan metode promosi kesehatan

Kinerja kader kesehatan, dsb.



METODE PENELITIAN PENDIDIKAN KESEHATAN DAN 
ILMU PERILAKU

Eksperimen (Quasi experiment)

Survei:
Cross sectional (potong silang)
Prospective (cohort)
Retrospective (case control study)


