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TOPIK 
 

1. Uji T Independen (T-Test Independent) 

2. Uji T Dependen (T-Test Dependent) 
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UJI - T (t-test) 

1. Independent t-test 
a. Varian Sama 

b. Varian Tidak sama 

2. Dependent (paired) t-test  
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UJI T (UJI BEDA MEAN (RATA-RATA)) 
 Contoh Apakah Ada Perbedaan IPK pada mahasiswa Laki-

laki dengan Perempuan (pada alpha,α = 0,05) 

 

 Apakah ada pengaruh “program diet” terhadap 
penurunan berat badan. Dari 10 peserta program, rata-
rata berat badan sebelum melakukan program diet 95,5 
kg dan sesudah melakukan program diet 90,5 kg 
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UJI T – INDEPENDENT 
1. Menentukan Hipotesis: 
 Hipotesis Nol (Ho): Tidak ada Perbedaan IPK pada 

mahasiswa Laki-laki dengan Perempuan 
 Hipotesis Alternatif (Ha): Ada Perbedaan IPK 

pada mahasiswa Laki-laki dengan Perempuan 

2. Lakukan dengan pilih pada menu utama 
 Analyze < 
 Compare Mean < 
  Independent - Samples T Test …  
 



PROSEDUR UJI T INDEPENDEN 
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PROSEDUR UJI T INDEPENDEN 

Lanjutkan dengan “klik Continue” 
Maka akan muncul seperti tampilan output seperti berikut ini: 
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OUT UJI T INDEPENDEN 
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ANALISIS HASIL (α=0,05) 
 Pertama lihat pada “sig” pada hasil levene’s test;  

◦ Jika > 0,05 maka gunakan hasil t-test (sig) pada baris pertama (asumsi varian kedua kelompok 
sama) 

◦ Jika ≤ 0,05 maka gunaka hasil t-test (sig) pada baris kedua (asumsi varian kedua kelompok 
tidak sama) 

 Kedua Interpretasikan hasil t-test (sig): 
◦ Jika ≤ 0,05  Keputusan Ho ditolak, kesimpulannya: Dengan α = 0,05 kita percaya bahwa ada 

perbedaan BB Bayi antara Ibu Hipertensi dan Tidak Hipertensi (sig=0,045<0,05) 

◦ Jika > 0,05  Keputusan Ho gagal ditolak (gatol), kesimpulannya:  Dengan α = 0,05 kita 
percaya bahwa tidak ada perbedaan yang signifikan IPK pada mahasiswa laki-laki dengan 
perempuan 



INTERPRETASI OUTPUT 
 Hasil Levene’s-test (sig=0,235>0.05) asumsi varian kedua 

kelompok sama (Equal Variances Assumed)  Gunakan hasil uji t 
pada baris pertama 

 

 Hasil uji t pada baris pertama pada (sig=0,045<0,05), keputusan 
Ho ditolak, kesimpulannya: Dengan α = 0,05 kita percaya bahwa 
ada perbedaan yang signifikan BB Bayi antara Ibu Hipertensi dan 
Tidak Hipertensi 

  



11 

PENYAJIAN HASIL UJI-T INDEPENDEN 

Variabel n Mean SD T-value P-value Signifikansi 

BB Bayi 

Hipertensi 12 2536,75 

gram 

917,34 

gram 

-2,019 0,045 0,045<0,05 

Signifikan 

Tidak Hipertensi 177 2972,31 

gram 

709,22 

gram 

Tabel: Distribusi nilai BB Bayi antara Ibu Hipertensi dan Tidak Hipertensi 
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BOXPLOT 



13 

UJI T- DEPENDEN (PAIRED T-TEST) 



OUTPUT 
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PENYAJIAN HASIL UJI-T DEPENDENT 

Variabel n Mean SD T (t-test) P-value 

BB 

Sebelum 189 58,39 kg 13,76 kg -13,413 0,000 

Sesudah 189 60,12 kg 13,72 kg 

Tabel: Distribusi BB antara sebelum Hamil dan sesudah Melahirkan 



INTERPRETASI HASIL 

 Hasil uji t dependen(sig=0,000<0,05), keputusan Ho 
ditolak,  

 

 Kesimpulannya: Dengan α = 0,05 kita percaya bahwa ada 
perbedaan yang signifikan BB Ibu Sebelum Hamil dan 
Setelah Melahirkan 


