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	RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER GENAP 2018/2019

	PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

	UNIVERSITAS ESA UNGGUL

	

	Mata Kuliah
	:
	KEPERAWATAN LUKA
	Kode MK
	: 
	NSA 421

	Mata Kuliah Prasyarat
	:
	
	Bobot MK
	:
	3 sks

	Dosen Pengampu
	:
	Ns. Ratna Dewi, S.Kep, M.Kep & Antia S.Kp, M.Kep
	Kode Dosen
	:
	7207

	Alokasi Waktu
	:
	100 menit

	Capaian Pembelajaran
	:
	1.  Mahasiswa mampu menerapkan asuhan keperawatan pada pasien mengalami luka 

	
	
	

	SESI
	KEMAMPUAN

AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK PEMBELAJARAN
	SUMBER 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	1

	Mahasiswa mampu memahami anatomi fisiologi kulit
	1. Lapisan kulit
2. Fungsi kulit


	1. Case study, SGD, Based learning, Project based learning
2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018
2. Anatomi fisiologi Sherwood


	Menjelaskan anatomi fisiologi kulit

	2

	Mahasiswa mampu memahami fisiologi penyembuhan luka
	1. Membedakan jenis luka akut dan kronik
2. Konsep lembab
	1. Case study, SGD, Based learning, Project based learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018

2. 
	Menjelaskan fisiologi penyembuhan luka 

	3


	Mahasiswa mampu Memahami pengkajian keperawatan pasien dengan luka
	1. Pengkajian luka
2. Derajat luka

3. Factor penghambat penyembuhan luka

4. Melakukan pendokumentasian luka
	1. Case study, SGD, Based learning, Project based learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018


	Menjelaskan pengkajian luka

	4

	Mahasiswa mampu memahami Perencanaan perawatan luka
	1. Melakukan perawatan luka dengan warna dasar hitam, kuning dan merah
2. Menentukan manajemen perawatan luka (3 M)
3. Menentukan perencanaan perawatan luka: TIME management
	1. Case study, SGD, Based learning, Project based learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018
2. 
	Menjelaskan perencanaan perawatan luka

	5

	Mahasiswa mampu memahami Dressing or topical therapy
	1. Jenis bahan balutan yang sesuai dengan kondisi luka
2. Fungsi tiap balutan  
	1. Case study, SGD, Based learning, Project based learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018


	Menjelaskan dreesing or topical therapy

	6

	Mahasiswa mampu memahami Infeksi pada luka dan cara pengambilan kultur
	1. Penyebab infeksi pada luka
2. Inflamasi dan infeksi pada luka
3. Cuci tangan yang benar

4. Pengambilan kultur dengan tepat
	1. Case study, SGD, Based learning, Project based learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018
	Menjelaskan kondep infeksi

	7


	Mahasiswa mampu memahami Diabetic ulcer complexities dan  management
	1. Pengkajian
2. Analisa data
3. Pemeriksaan penunjang
	1. Case study, SGD, Based learning, Project based learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018
	Menjelaskan Diabetic ulcer complexities anda management

	8


	Mahasiswa mampu memahami Pressure injury, prevention and management
	1. Derajat pressure injury
2. Menyusun protokol manajemen perawatan pressure injury

3. Aplikasi skala resiko terjadinya pressure injury dengan menggunakan Braden Scale
	1. Case study, SGD, Based learning, Project based learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018
	Menjelaskan Pressure injury, prevention and management

	9

	Mahasiswa mampu memahami Perawatan luka kanker
	1. Masalah yang terjadi pada luka kanker
2. Penatalaksanaan perawatan luka kanker
	1. Case study, SGD, Based learning, Project based learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018
	Menjelaskan Perawatan luka kanker

	10


	Mahasiswa mampu memahami perawatan luka bakar
	1. Menentukan rule” of nines” pada luka bakar
2. Menentukan derajat luka bakar

3. Memilih terapi yang tepat pada luka bakar
	1. Case study, SGD, Based learning, Project based learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018
	Menjelaskan perawatan luka bakar

	11


	Mahasiswa mampu memahami jurnal penelitian mengenai perawatan luka
	Hasil-hasil penelitian terkait dengan perawatan luka terkini
	1. Case study, SGD, Based learning, Project based learning

2. Media: kelas, komputer, LCD, whiteboard, web
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018


	Memaparkan jurnal penelitian mengenai perawatan luka

	12

	Mahasiswa mampu mendemosntrasikan perawatan luka 
	1. Prinsip perawatan luka
2. Prosedur perawatan luka
	3. Modul praktikum, Case study, 
4. Laboratorium 
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018


	Mendemostrasikan perawatan luka

	13

	Mahasiswa mampu mendemosntrasikan senam kaki pada diabetes
	1. Prinsip senam kaki 
2. Prosedur senam kaki
	3. Modul praktikum, Case study

4. Laboratorium
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018


	Mendemonstrasikan senam kaki pada diabetes

	14

	Mahasiswa mampu mendemosntrasikan perawatan pada kaki
	1. Prinsip perawatan kaki
2. Prosedur perawatan kaki
	3. Modul praktikum, Case study

4. Laboratorium
	1. Student handbook CWCCA 2018. Widasari Sri Gitarja. Wocare 2018


	Mendemonstrasikan perawatan kaki

	

	EVALUASI PEMBELAJARAN

	

	SESI
	PROSE-DUR
	BEN-TUK
	SEKOR > 77 

( A / A-)
	SEKOR  > 65

(B- / B / B+ )
	SEKOR > 60

(C / C+ )
	SEKOR > 45

( D )
	SEKOR < 45

( E )
	BOBOT

	1, 2, 3 dan 4
	Post test
	Tes tulisan (UTS)
	Menjelaskan konsep anatomi fisiologi sistem kulit, penyembuhan luka, pengkajian luka, dan perencanaan perawatan luka mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat dan benar 85 - 90%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan konsep anatomi fisiologi sistem kulit, penyembuhan luka, pengkajian luka, dan perencanaan perawatan luka mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat dan benar   60 -79%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan konsep anatomi fisiologi sistem kulit, penyembuhan luka, pengkajian luka, dan perencanaan perawatan luka mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat dan benar 50 - 59%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan konsep anatomi fisiologi sistem kulit, penyembuhan luka, pengkajian luka, dan perencanaan perawatan luka mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat 50%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan konsep anatomi fisiologi sistem kulit, penyembuhan luka, pengkajian luka, dan perencanaan perawatan luka mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat secara tidak tepat dan tidak benar
	15 %

	5,6,7, dan 8 
	Post test
	Tes tulisan (UTS)
	Menjelaskan konsep Dressing or topical therapy, Infeksi pada luka dan cara pengambilan kultur, Diabetic ulcer complexities dan management,  Pressure injury, prevention and management mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat dan benar 85 - 90%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan konsep Dressing or topical therapy, Infeksi pada luka dan cara pengambilan kultur, Diabetic ulcer complexities dan management,  Pressure injury, prevention and management mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat dan benar   60 -79%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan Dressing or topical therapy, Infeksi pada luka dan cara pengambilan kultur, Diabetic ulcer complexities dan management,  Pressure injury, prevention and management mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat dan benar 50 - 59%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan konsep Dressing or topical therapy, Infeksi pada luka dan cara pengambilan kultur, Diabetic ulcer complexities dan management,  Pressure injury, prevention and management mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat 50%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan konsep Dressing or topical therapy, Infeksi pada luka dan cara pengambilan kultur, Diabetic ulcer complexities dan management,  Pressure injury, prevention and management mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat secara tidak tepat dan tidak benar
	15 %

	9.10,dan 11
	Post test
	Tes tulisan (UAS)
	Menjelaskan konsep Perawatan luka kanker, perawatan luka bakar, jurnal penelitian mengenai perawatan luka mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat dan benar 85 - 90%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan konsep Perawatan luka kanker, perawatan luka bakar, jurnal penelitian mengenai perawatan luka mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat dan benar   60 -79%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan Perawatan luka kanker, perawatan luka bakar, jurnal penelitian mengenai perawatan luka mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat dan benar 50 - 59%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan konsep Perawatan luka kanker, perawatan luka bakar, jurnal penelitian mengenai perawatan luka mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat 50%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan konsep Perawatan luka kanker, perawatan luka bakar, jurnal penelitian mengenai perawatan luka mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat secara tidak tepat dan tidak benar
	20 %

	12, 13 dan 14
	Post test
	Tes tulisan (UAS)
	Menjelaskan konsep mendemosntrasikan perawatan luka, mendemosntrasikan senam kaki pada diabetes, mendemosntrasikan perawatan pada kaki mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat dan benar 85 - 90%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan konsep mendemosntrasikan perawatan luka, mendemosntrasikan senam kaki pada diabetes, mendemosntrasikan perawatan pada kaki mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat dan benar   60 -79%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan mendemosntrasikan perawatan luka, mendemosntrasikan senam kaki pada diabetes, mendemosntrasikan perawatan pada kaki mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat dan benar 50 - 59%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan konsep mendemosntrasikan perawatan luka, mendemosntrasikan senam kaki pada diabetes, mendemosntrasikan perawatan pada kaki mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat 50%  dan sikap penampilan yang baik
	Menjelaskan konsep mendemosntrasikan perawatan luka, mendemosntrasikan senam kaki pada diabetes, mendemosntrasikan perawatan pada kaki mengaplikasikan asuhan keperawatan  pada pasien yang tepat secara tidak tepat dan tidak benar
	20 %

	KOMPONEN PENILAIAN



	
	
	
	

	
	1. Kehadiran
	:
	10 %

	
	2. Tugas
	:
	20 %

	
	3. Ujian Tengah Semester (UTS)
	:
	30 %

	
	4. Ujian Akhir Semester (UAS)
	:
	40 %

	
	
	
	

	VERIFIKASI RPS



	
	
	
	

	
	
	
	Jakarta, 4 Maret 2019

	
	Mengetahui,
	
	

	
	Ketua Program Studi,
	
	Dosen Pengampu,

	
	
	
	

	
	Antia, S.Kp, M.Kep
	
	Ns. Ratna Dewi, S.Kep, M.Kep
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