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	RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER GANJIL 2017/2018

	PELAKSANA AKADEMIK MATA KULIAH UMUM (PAMU)

	UNIVERSITAS ESA UNGGUL


	

	Mata Kuliah
	:
	CIPTA SENI DAN GERAK
	Kode MK
	:
	PSD 415

	Mata Kuliah Prasyarat
	:
	-
	Bobot MK
	:
	2 sks

	Dosen Pengampu
	:
	Dr. Tuti Tarwiyah Adi, M.Si
	Kode Dosen
	:
	7523

	Alokasi Waktu
	:
	Tatap muka 14 x 150 menit, Ada Praktik, tidak ada online

	Capaian Pembelajaran
	:
	Mahasiswa mampu mendesain kreativitas/mencipta Seni dan Gerak dalam membentuk perilaku dan kemampuan dasar Anak SD melalui kegiatan bernyanyi, bermain musik (musical experiment) dan menari dengan lingkup pengembangan meliputi: (1) nilai-nilai agama, moral, dan budaya, (2) fisik, (3) kognitif, (4) bahasa, dan (5) sosial emosional Anak SD yang dilakukan secara terpadu menggunakan pendekatan tematik.

	
	
	

	SESI
	KEMAMPUAN AKHIR
	MATERI 

PEMBELAJARAN
	BENTUK 
PEMBELAJARAN
	INDIKATOR
PENILAIAN

	1
	Mahasiswa memahami kontrak belajar, materi pokok, penugasan dan penilaian pada perkuliahan Cipta Seni dan Gerak selama 1 semester, serta dapat mengaitkannya dengan kompetensi dasar mata pelajaran SBdP di SD (khususnya kompetensi dasar seni musik dan seni tari).
	1. Deskripsi mata kuliah
2. Tujuan mata kuliah
3. Materi pokok perkuliahan
4. Tugas yang harus diselesaikan
5. Kebijakan penilaian hasil belajar
6. Hal esensial lainnya dalam pelaksanaan perkuliahan
7. Kompetensi dasar mata pelajaran SBdP (khususnya kompetensi seni musik dan seni tari) dan relevansinya dengan perkuliahan
	1. Ceramah
2. Tanya jawab
3. Diskusi
4. Media : laptop, LCD, whiteboard, website
	Setelah mengikuti perkuliahan, mahasiswa mampu memahami kontrak belajar, materi pokok, penugasan dan penilaian pada perkuliahan Cipta Seni dan Gerak selama 1 semester, serta dapat mengaitkannya dengan kompetensi dasar mata pelajaran SBdP di SD (khususnya kompetensi dasar seni musik dan seni tari).

	2
	Mahasiswa mampu menjelaskan hakikat seni dan gerak bagi anak

	1. Pengertian seni 
2. Tujuan pembelajaran seni 
3. Penerapan pembelajaran seni di Sekolah Dasar (khususnya seni musik dan tari)
4. Contoh pentas seni pada jenjang Sekolah Dasar yang menyajikan sebuah lagu dengan tarian yang sesuai dengan lagunya (video)
	1. Ceramah
2. Tanya jawab
3. Diskusi
4. Demonstrasi
5. Media : laptop, LCD, whiteboard, website, gitar
	Setelah mengikuti perkuliahan, mahasiswa mampu menjelaskan hakikat seni dan gerak bagi anak.

	3
	Mahasiswa mampu mengidentifikasi unsur-unsur musik.
	1. Tangga nada (mayor dan minor)
2. Tanda birama (3/4 dan 4/4)
3. Melodi
4. Irama
5. Harmoni
	1. Ceramah
2. Tanya jawab
3. Diskusi
4. Demonstrasi
5. Praktikum
6. Media : laptop, LCD, whiteboard, website, gitar
	Setelah mengikuti perkuliahan mahasiswa mampu mengidentifikasi unsur-unsur musik.

	4
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Apuse” dan menyanyikannya.
	1. Partitur lagu “Apuse”

2. Video lagu “Apuse”

3. Unsur-unsur musik pada lagu “Apuse”
	1. Ceramah
2. Tanya jawab
3. Diskusi
4. Demonstrasi
5. Praktikum
6. Penugasan
7. Media : laptop, LCD, whiteboard, website, gitar, video
	Setelah mengikuti perkuliahan mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Apuse” dan menyanyikannya.

	5
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Bungong Jeumpa” dan menyanyikannya.
	1. Partitur lagu “Bungong Jeumpa”
2. Video lagu “Bungong Jeumpa”

3. Unsur-unsur musik pada lagu “Bungong Jeumpa”
	1. Ceramah
2. Tanya jawab
3. Diskusi
4. Demonstrasi
5. Praktikum
6. Penugasan
7. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, website, gitar, video
	Setelah mengikuti perkuliahan mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Bungong Jeumpa” dan menyanyikannya.

	6
	Mahasiswa mampu membuat lagu beserta lirik secara sederhana minimal 4 birama.
	1. Video cara membuat sebuah lagu

2. Menentukan tema lagu

3. Membuat lirik

4. Membuat melodi

5. Menentukan akor

(Dalam proses pembuatan, tidak harus sesuai dengan urutan di atas)


	1. Ceramah
2. Tanya jawab 
3. Diskusi
4. Demonstrasi
5. Penugasan
6. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, website, gitar, video
	Setelah mengikuti perkuliahan, mahasiswa mampu membuat lagu beserta lirik secara sederhana minimal 4 birama.

	7
	Mahasiswa mampu menyajikan lagu sederhana yang telah dibuat pada pertemuan sebelumnya.
	1. Menyajikan lagu sederhana yang telah dibuat
	1. Praktikum
2. Drill
3. Diskusi

4. Media : Kelas, laptop, LCD, gitar
	Setelah mengikuti perkuliahan, mahasiswa mampu menyajikan lagu sederhana yang telah dibuat pada pertemuan sebelumnya.

	8
	Mahasiswa mampu memahami unsur-unsur tari
	1. Unsur-unsur tari

2. Struktur tari

3. Taori kreativitas tari

4. Contoh video tari
	1. Ceramah
2. Tanya jawab
3. Diskusi
4. Demonstrasi
Media : laptop, LCD, whiteboard, website, video
	Setelah mengikuti perkuliahan, mahasiswa mampu memahami unsur-unsur tari.

	9
	Mahasiswa mampu menganalisa karakteristik tari nusantara.
	1. Karakteristik gerak yang terdapat pada tari nusantara
2. Video tari nusantara
	1. Ceramah
2. Tanya jawab
3. Diskusi
4. Demonstrasi
5. Praktikum
6. Penugasan
7. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, website, gitar, video
	Setelah mengikuti perkuliahan, mahasiswa mampu menganalisa karakteristik tari nusantara.

	10
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Saman Gayo” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Bungong Jeumpa”
	1. Analisa unsur-unsur tari pada “Tari Saman Gayo”
2. Video “Tari Saman Gayo”
3. Lagu “Bungong Jeumpa”
	1. Ceramah
2. Tanya jawab
3. Diskusi
4. Demonstrasi
5. Praktikum
6. Penugasan
7. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, website, gitar, video
	Setelah mengikuti perkuliahan, mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Saman Gayo” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Bungong Jeumpa”

	11
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Yosim Pancar” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Apuse”
	1. Analisa unsur-unsur tari pada “Tari Yosim Pancar”
2. Video “Tari Yosim Pancar”
3. Lagu “Apuse”
	1. Ceramah
2. Tanya jawab
3. Diskusi
4. Demonstrasi
5. Praktikum
6. Penugasan
7. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, website, gitar, video
	Setelah mengikuti perkuliahan, mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Yosim Pancar” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Apuse”

	12
	Mahasiswa dapat  membuat tarian sederhana sesuai dengan lagu yang sudah mahasiswa buat di pertemuan ke 6.
	1. Video cara membuat gerakan sesuai dengan lagunya

2. Membuat gerak yang sesuai dengan iringan musiknya (lagu yang sudah dibuat di pertemuan ke 6)
3. Menentukan pola lantai
4. Properti yang sesuai dengan tarian
	1. Ceramah
2. Tanya jawab 
3. Diskusi
4. Demonstrasi
5. Penugasan
6. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, website, gitar, video
	Setelah mengikuti perkuliahan, mahasiswa dapat  membuat tarian sederhana sesuai dengan lagu yang sudah mahasiswa buat di pertemuan ke 6.

	13
	Mahasiswa dapat  menyajikan tarian dan lagu sederhana yang sudah dibuat pada pertemuan sebelumnya.
	1. Menggabungkan lagu dengan tarian yang sudah dibuat pada pertemuan sebelumnya dan menyajikannya di depan kelas
	1. Ceramah
2. Tanya jawab 
3. Diskusi
4. Demonstrasi
5. Penugasan
6. Praktikum
7. Media : kelas, komputer, LCD, whiteboard, website, gitar
	Setelah mengikuti perkuliahan, mahasiswa dapat  mempraktekan tarian dan lagu sederhana yang sudah dibuat pada pertemuan sebelumnya.

	14
	Mahasiswa dapat menganalisa unsur-unsur musik dan tari pada lagu dan tarian yang telah disajikan pada pertemuan sebelumnya.
	1. Lagu sederhana yang telah dibuat oleh masing-masing mahasiswa

2. Tarian (gerak) sederhana yang telah dibuat masing-masing mahasiswa
	1. Diskusi

2. Penugasan

3. Media : Kelas, laptop, LCD
	Setelah mengikuti perkuliahan, mahasiswa dapat menganalisa unsur-unsur musik dan tari pada lagu dan tarian yang telah disajikan pada pertemuan sebelumnya.


Sumber Belajar :
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3.  Nunan, Sheila (ed.). 2009.  “Creativity and the Arts in the Primary School”.
        Discussion Document and Proceedings of the Consultativ Conference on Education. Vere Foster House, 35 Parnell Square, Dublin 1
4. Tarwiyah, Tuti. 2011.  Cerdas Ganda Anak Usia Dini melalui Nyanyian.  Semarang: Universitas Negeri Semarang Press

5. Hurlock, E. B., 1980. Psikologi Perkembangan (Suatu Pendekatan Sepanjang Rentang Kehidupan), edisi kelima. Jakarta: Penerbit Erlangga.
6. Soeharto. 1992. Kamus Musik. Jakarta: Gramedia. 
EVALUASI PEMBELAJARAN

	SESI
	PROSE-DUR
	BEN-TUK
	SEKOR > 77 
( A / A-)
	SEKOR  > 65
(B- / B / B+ )
	SEKOR > 60
(C / C+ )
	SEKOR > 45

( D )
	SEKOR < 45
( E )
	BOBOT

	2
	POST TEST
	Tes tertulis (UTS)


	Mahasiswa mampu menjelaskan hakikat seni dan gerak dengan benar dan lengkap.  

	Mahasiswa mampu menjelaskan hakikat seni dan gerak dengan benar.
	Mahasiswa mampu menjelaskan hakikat seni dan gerak dengan cukup benar.
	Mahasiswa mampu menjelaskan hakikat seni dan gerak dengan kurang benar.
	Mahasiswa tidak mampu mampu menjelaskan hakikat seni dan gerak dengan benar.
	2,25%

	3
	POST TEST
	Tes tertulis (UTS)


	Mahasiswa mampu menyebutkan dan menjelaskan unsur-unsur musik dengan benar dan tepat.
	Mahasiswa mampu menyebutkan dan menjelaskan unsur-unsur musik dengan benar.
	Mahasiswa mampu menyebutkan dan menjelaskan unsur-unsur musik dengan cukup lengkap.
	Mahasiswa mampu menyebutkan dan menjelaskan unsur-unsur musik dengan kurang lengkap.
	Mahasiswa tidak mampu menyebutkan dan menjelaskan unsur-unsur musik.
	6%

	4
	POST TEST
	Tes tertulis
dan unjuk kerja
(Tugas 1)
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Apuse” dan menyanyikannya dengan benar dan tepat.
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Apuse” dan menyanyikannya dengan benar.
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Apuse” dan menyanyikannya dengan cukup benar.
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Apuse” dan menyanyikannya dengan kurang lengkap dan benar.
	Mahasiswa tidak mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Apuse” dan menyanyikannya.
	10%

	5
	POS TEST
	Tes tertulis
dan unjuk kerja
(Tugas 2)
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Bungong Jeumpa” dan menyanyikannya dengan benar dan tepat.
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Bungong Jeumpa” dan menyanyikannya dengan benar.
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Bungong Jeumpa” dan menyanyikannya cukup lengkap dan benar.
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Bungong Jeumpa” dan menyanyikannya kurang lengkap dan benar.
	Mahasiswa tidak mampu menganalisa unsur-unsur musik pada lagu “Bungong Jeumpa” dan menyanyikannya.
	10%

	6
	PROJECT
	Tes tertulis (Tugas 3)  

	Mahasiswa mampu membuat lagu beserta lirik secara sederhana 4 birama.
	Mahasiswa mampu membuat lagu beserta lirik secara sederhana 3 birama.
	Mahasiswa mampu membuat lagu beserta lirik secara sederhana 2 birama.
	Mahasiswa mampu membuat lagu beserta lirik secara sederhana 1 birama.
	Mahasiswa tidak membuat lagu beserta lirik secara sederhana.
	10%

	8
	POST TEST
	Tes tertulis (UTS)


	Mahasiswa mampu menyebutkan dan menjelaskan unsur-unsur tari dengan lengkap dan benar.
	Mahasiswa mampu menyebutkan dan menjelaskan unsur-unsur tari dengan kurang lengkap dan benar.
	Mahasiswa mampu menyebutkan dan menjelaskan unsur-unsur tari dengan cukup lengkap dan cukup benar.
	Mahasiswa mampu menyebutkan dan menjelaskan unsur-unsur tari dengan kurang lengkap dan kurang benar.
	Mahasiswa tidak mampu menyebutkan dan menjelaskan unsur-unsur tari.
	3%

	9
	POST TEST
	Tes tertulis (UTS)


	Mahasiswa mampu menganalisa karakteristik tari nusantara.
	Mahasiswa mampu menganalisa karakteristik tari nusantara dengan  benar.
	Mahasiswa mampu menganalisa karakteristik tari nusantara dengan cukup benar.
	Mahasiswa mampu menganalisa karakteristik tari nusantara dengan kurang benar.
	Mahasiswa tidak mampu menganalisa karakteristik tari nusantara.
	3,75%

	10
	POST TEST
	Tes tertulis  &
unjuk kerja (Tugas 4)
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Saman Gayo” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Bungong Jeumpa” dengan benar dan lengkap.
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Saman Gayo” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Bungong Jeumpa” dengan benar.
	Mahasiswa mampu mempraktekkan lagu Yamko Rambe Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Saman Gayo” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Bungong Jeumpa” dengan cukup benar.
	Mahasiswa mampu mempraktekkan lagu Yamko Rambe Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Saman Gayo” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Bungong Jeumpa” kurang benar.
	Mahasiswa tidak mampu mempraktekkan lagu Mahasiswa tidak mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Saman Gayo” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Bungong Jeumpa”.
	10%

	11
	POST TEST
	Tes tertulis  &
unjuk kerja (Tugas 5)
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Yosim Pancar” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Apuse” dengan tepat dan lengkap.
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Yosim Pancar” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Apuse” dengan tepat.
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Yosim Pancar” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Apuse” cukup tepat. 
	Mahasiswa mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Yosim Pancar” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Apuse” dengan kurang tepat.
	Mahasiswa tidak mampu menganalisa unsur-unsur tari pada “Tari Yosim Pancar” dan mempraktekan 2 ragam geraknya diiringi lagu “Apuse”. 
	10%

	12
	PROJECT
	Tes tertulis (Tugas 6)

	Mahasiswa dapat  membuat tarian sederhana sesuai dengan lagu yang sudah mahasiswa buat di pertemuan ke 6 sebanyak 4 birama.
	Mahasiswa dapat  membuat tarian sederhana sesuai dengan lagu yang sudah mahasiswa buat di pertemuan ke 6 sebanyak 3 birama.
	Mahasiswa dapat  membuat tarian sederhana sesuai dengan lagu yang sudah mahasiswa buat di pertemuan ke 6 sebanyak 2 birama.
	Mahasiswa dapat  membuat tarian sederhana sesuai dengan lagu yang sudah mahasiswa buat di pertemuan ke 6 sebanyak 1 birama.
	Mahasiswa tidak dapat  membuat tarian sederhana sesuai dengan lagu yang sudah mahasiswa buat di pertemuan ke 6.
	10%

	13
	PROJECT
	Tes unjuk kerja (UAS)


	Mahasiswa dapat  mempraktekan tarian dan lagu sederhana yang sudah dibuat pada pertemuan sebelumnya sebanyak 4 birama.
	Mahasiswa dapat  mempraktekan tarian dan lagu sederhana yang sudah dibuat pada pertemuan sebelumnya sebanyak 3 birama.
	Mahasiswa dapat  mempraktekan tarian dan lagu sederhana yang sudah dibuat pada pertemuan sebelumnya sebanyak 2 birama.
	Mahasiswa dapat  mempraktekan tarian dan lagu sederhana yang sudah dibuat pada pertemuan sebelumnya sebanyak 1 birama.
	Mahasiswa tidak dapat  mempraktekan tarian dan lagu sederhana yang sudah dibuat pada pertemuan sebelumnya.
	15%


Komponen penilaian :          
1. Kehadiran  = 10 %

2. Tugas  1     = 10%

3. Tugas 2     = 10%
4. Tugas 3     = 10%
5. Tugas 4     = 10%

6. Tugas 5     = 10%

7. Tugas 6     = 10%

8. UTS           = 15 %

9. UAS           = 15 %
Mengetahui, 
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